
 

APOSTOLAT DE LA PRIERE UN 
COMMUNIQUE DE LAGOS (NIGERIA) 

La première réunion panafricaine des Secrétaires nationaux 
de l'Apostolat de la Prière s'est tenue à Lagos, du 11 au 13 mars 
2002. Huit représentants d'Afrique se sont réunis sous la conduite du 
P. Aloys Van Doren, S.J., délégué du Père Général pour l'Apostolat 
de la Prière. Notre réunion eut lieu juste avant le second Congrès 
national nigérian de l'Apostolat de la Prière et Ligue du Sacré-
Coeur, de sorte que nous fûmes également en mesure de participer et 
de contribuer à plusieurs sessions de cette assemblée. 

Au cours de nos discussions, nous nous sommes informés 
mutuellement du cours des choses dans nos régions ou nos 
provinces respectives, des approches les plus efficaces à la 
promotion de l'Apostolat de la Prière, et des défis, des problèmes et 
des obstacles rencontrés dans notre travail. Plutôt que de passer 
systématiquement en revue l'ensemble de nos discussions, nous 
allons nous efforcer de présenter ici les réflexions qui nous ont paru 
les plus importantes, ainsi que les suggestions et les idées qui seront 
probablement les plus utiles à mettre en oeuvre dans le cadre de 
notre propre travail. Nous allons également décrire certains de nos 
problèmes et tenter d'offrir un début de solution ou de proposer de 
bons moyens de les aborder. 

L'objectif que nous espérons atteindre par cette présentation 
est triple: faire la synthèse des expériences de notre groupe; la 
communiquer aux autres délégués africains de l'Apostolat de la 
Prière absents à la réunion, ainsi qu'aux Supérieurs africains et aux 
membres de cette Assistance; offrir le fruit de nos discussions aux 
membres des autres Assistances et à toutes les personnes, jésuites et 
laïques, concernées par l'Apostolat de la Prière. 

Un fait est apparu très clairement dès le début de nos 
discussions, à savoir la riche diversité de notre groupe et de ses 
expériences. Certains d'entre nous sont Africains d'origine, d'autres 
sont des missionnaires expatriés. Certains d'entre nous se sont 
occupés de l'Apostolat de la Prière depuis de très nombreuses années 
et nombreux, en effet, sont ceux qui ont grandi avec l'A.P., tandis 
que d'autres sont moins familiers de l'Apostolat et de son histoire. 
Pour certains, les liens de l'Apostolat de la Prière et du culte du 
Sacré-Coeur de Jésus sont tout à fait clairs, tandis que d'autres 
souhaitent y regarder de plus près. Les uns se sentent plutôt à l'aise 
avec la dévotion traditionnelle au Sacré-Coeur de Jésus, tandis que 
d'autres recherchent des voies nouvelles à la promotion des buts et 
des objectifs poursuivis à travers cette dévotion. Quelques-uns 
d'entre nous sont assignés à temps plein à cet apostolat, mais la 
plupart s'y consacrent parmi beaucoup d'autres tâches. Les cultures 
au sein desquelles nous opérons sont riches et diversifiées, les 
réalités politiques, économiques et sociales de nos pays diffèrent 
notablement les unes des autres et les Eglises locales elles-mêmes 
que nous servons sont également très différentes entre elles en ce qui 
concerne les possibilités du dialogue oecuménique et interreligieux. 
Nous avons trouvé dans cette diversité une gageure en même temps 
qu'une riche opportunité de beaucoup apprendre les uns des autres. 

Les grands défis 

1. Nous devons nous assurer que la Compagnie de Jésus 
continuera à mener à bien la mission qu'elle a reçue du Saint-Père à 

  

-292-  -293-  



propos de l'Apostolat de la Prière et même qu'elle renforcera plus 
encore son engagement. Notre crainte est que de nombreux jeunes 
jésuites soient peu familiers de ce travail et qu'ils n'en soient que mal 
informés. Si cette crainte s'avérait fondée, il ne serait pas seulement 
malaisé de trouver des jésuites pour assumer la charge de secrétaire 
de l'A.P., mais aussi pour en assurer la continuité dans nos différents 
apostolats. 

- Nous en appelons donc aux supérieurs majeurs et aux 
assistants de formation ainsi qu'à tous les frères en charge des 
noviciats et des maisons d'étude, afin qu'ils invitent les secrétaires 
nationaux de l'A.P. à visiter annuellement ces institutions pour parler 
aux scolastiques et aux novices de cette mission de la Compagnie de 
Jésus. 

- Nous pourrions aussi inviter les novices et les scolastiques 
à seconder le Secrétaire dans la rédaction de brefs articles sur les 
intentions générales et missionnaires du Pape. 

- La célébration annuelle de la fête du Sacré-Coeur devrait 
être une occasion privilégiée de renouveler notre consécration de la 
Compagnie et de réfléchir sur notre mission jésuite particulière de 
diffuser l'Apostolat de la Prière et le culte du Sacré-Coeur. 

- Pendant la grande retraite et pendant la retraite annuelle 
qui nous conduisent du colloque avec le Christ crucifié, la première 
semaine, jusqu'à la contemplation du Christ crucifié et de son Coeur 
ouvert, la troisième semaine, nous pourrions nous rappeler plus 
consciemment  et plus  explicitement  que  nous  voyons  en  ces 
méditations la base de la dévotion au Sacré-Coeur de Jésus. 

2. Dans un monde devenu de plus en plus profane, - y 
compris en Afrique, mais peut-être à moindre degré -, comment 
pouvons-nous aider les jeunes générations à découvrir et à 
développer une relation personnelle avec le Christ Jésus? 

- Dans un monde d'affrontement, de pauvreté et de maladie, 
c'est de l'amour de Dieu que nous avons besoin. Il nous faut user 
avec créativité d'une variété de moyens et d'images pour révéler 
l'amour de Dieu, tellement bien dévoilé en la personne de Jésus. 
Notre but n'est pas le culte du Sacré-Coeur de Jésus en soi, mais 
bien une relation personnelle avec Jésus-Christ, une expérience de 
son amour, basée sur les Ecritures et sur les diverses façons dont 
Jésus est présent, découvert et servi dans le monde d'aujourd'hui. 
Parmi quelques images pertinentes en complément de celles du 
Coeur du Christ, pensons à l'image de Jésus qui rompt le pain lors de 
la Dernière Cène et à Emmaiis, à celle de Jésus lavant les pieds de 
ses disciples, ou encore à Jésus qui commence son ministère en 
proclamant la Bonne Nouvelle aux pauvres (Lc 4,16). 

3. En Afrique, tellement accablée par la maladie, par la 
pandémie galopante du SIDA, par la progression d'églises de 
guérisseurs et de faiseurs de miracles, quelle est l'importance et quel 
est le message de la spiritualité de l'Apostolat de la Prière et du 
Coeur du Christ? 

- Nous sommes absolument convaincus de la contribution 
positive que la spiritualité de l'Apostolat de la Prière peut apporter à 
l'attention pastorale que l'Eglise porte aux malades.  L'offrande 
quotidienne  peut  très  souvent  inclure  l'intention  d'offrir  notre 
journée et notre travail pour les malades et de prier pour eux. Quant 
aux  associés  de  l'Apostolat de la Prière qui  sont eux-mêmes 
malades, l'offrande quotidienne les aide à s'écarter de l'idée qu'ils 
souffrent parce qu'ils sont rejetés de Dieu, mais à voir positivement 
dans leurs souffrances un élément de rédemption, en union avec le 
sacrifice de Jésus-Christ. Ils se verront eux-mêmes, solidairement 
avec les autres associés, investis de la mission particulière d'offrir 
pieusement leurs souffrances aux intentions du Saint-Père, et de 
prier d'une manière spéciale pour les malades. Ainsi continuent-ils à 
offrir leur contribution d'apôtres actifs de la prière. 
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- En plus de prier pour eux, les membres de l'Apostolat de la 
Prière doivent exprimer leur solidarité avec les malades en leur 
rendant visite à la maison et à l'hôpital et en les stimulant, en les 
habilitant et en les préparant à recevoir l'Eucharistie. 

- A titre d'aide et de soutien aux associés touchés par la 
maladie,   nous   nous  proposons   d'imprimer  et  de   diffuser   des 
brochures simples qui expliquent aux malades l'importance de leur 
mission de prière et les moyens qu'ils peuvent mettre en oeuvre pour 
continuer à chercher Dieu, à le trouver et à le servir à travers la 
maladie, dans le fil de la spiritualité de l'Apostolat de la Prière. 

4. En Afrique, qui est le théâtre d'une formidable croissance 
parmi les charismatiques catholiques et chrétiens et d'une forte 
présence des Eglises de la Pentecôte, que pouvons-nous faire pour 
garantir que l'amour de Dieu en Jésus-Christ demeure fort, ainsi que 
l'effusion de l'amour et de la puissance de Dieu dans le Saint-Esprit? 

- Il n'est pas de chrétien sans le Christ et il n'est pas de 
chrétien sans le Saint-Esprit. Dans notre enseignement et notre 
prédication, nous devons clairement affirmer qu'il ne s'agit pas de 
choisir l'un  ou  l'autre.  Nous  devons enseigner que  toutes  les 
personnes qui se laissent guider par l'Esprit doivent aussi progresser 
dans la connaissance, l'amour et la relation personnelle avec Jésus. 
Rappelons-nous la recommandation du pape Paul VI, selon lequel 
l'Apostolat de la Prière poursuivra plus aisément son but s'il inclut 
une profonde dévotion au Saint-Esprit en même temps qu'une 
participation active à la liturgie (Lettre d'approbation des nouveaux 
Statuts, 1968). 

- Entre autres moyens de mettre en évidence cette unité du 
Christ et de l'Esprit il est bon de se référer de temps en temps au 
Saint-Esprit dans la formulation de l'Offrande quotidienne. 

5. Quelles   caractéristiques   et   quelles   composantes   de 
l'Apostolat de la Prière et du culte du Sacré-Coeur souhaitons-nous 
voir effectivement présentes chez les catholiques que nous servons? 

- Une relation personnelle avec Jésus, profonde et croissante 
et penser comme Jésus, comme le disait saint Paul. 

- Un  sens  catholique,  c'est-à-dire  le  souci  de  l'Eglise 
universelle, développé grâce à la prière constante aux intentions du 
Saint-Père,  laquelle conduit à la formation d'une communauté 
universelle de prière et le souci de l'Eglise locale, développé par la 
prière aux intentions de l'évêque local. 

- Une vision de  sa vie entière  comme  apostolique  et 
missionnaire,   en   tant   que   peuple   sacerdotal,   par   l'Offrande 
quotidienne et tout ce qui y conduit, une vie menée les mains 
ouvertes. 

- Une vie joyeuse qui se nourrit et tire sa force de Jésus- 
Christ dans l'eucharistie. 

6. Nous travaillons en situation. Quand nous orientons les 
chrétiens vers une profonde dévotion personnelle de Jésus, nous 
usons pour nos écrits et nos enseignements d'images, d'histoires et 
de   méthodes   de   prière   -langue   vernaculaire   comprise,   bien 
évidemment- plus largement basées sur les réalités africaines que 
sur l'importation. Dans ce processus délicat d'inculturation, nous 
collaborons   patiemment   avec   les   personnes   pour   progresser 
ensemble dans cette direction. 

7. Nous nous assurons que l'Apostolat de la Prière et le culte 
du Sacré-Coeur restent profondément eucharistiques. 

Effectivement, il est reconnu qu'une des approches à la 
dévotion ne commence pas avec le Sacré-Coeur, mais bien avec 
Jésus-Christ dans l'eucharistie, par exemple avec le pain rompu et 
partagé. Le père Kolvenbach exprimait ainsi cette entrée en matière: 
"A la Dernière Cène, Jésus voulut résumer sa vie entière en un seul 
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geste. Il prit le pain, le rompit et le donna à ses disciples. Par ce 
geste plus encore que par ses paroles, il leur révéla l'amour de son 
Père" ("Les caractéristiques des membres de l'A. P.," 1998). 

Beaucoup de catholiques en Afrique ne s'approchent pas de 
la Sainte Table parce qu'ils ne se sont pas mariés à l'église. Nous 
encourageons ces membres catholiques à communier profondément 
avec la Parole de Dieu quand ils assistent à la messe, et puis à s'unir 
en communion spirituelle avec Jésus, à défaut de le faire par la 
réception du pain de vie eucharistique. 

8. Expliquer et faire comprendre que l'offrande quotidienne 
est aussi une prière et un engagement à la transformation, à la 
conversion permanente et à une vie de justice. 

Quiconque a sincèrement fait l'offrande quotidienne de son 
activité personnelle et sociale de la journée et s'engage à vivre celle-
ci en union avec le Christ et à son image devra pendant cette 
journée-là se comporter publiquement en témoin de Jésus, loin d'une 
vie de péché, de corruption et d'égocentrisme. En effet, l'Offrande 
quotidienne ne nous fait pas seulement prier pour la justice, mais 
nous engage aussi à oeuvrer à la transformation du monde et à 
militer personnellement en faveur de la paix et de la justice. Nous 
imitons Jésus-Christ et nous coopérons avec lui, qui a été envoyé 
pour prêcher la Bonne Nouvelle aux pauvres, proclamer aux captifs 
la délivrance et aux aveugles le retour à la vue (Lc 4,16). Selon le 
pape Jean Paul II, la réparation qui est un élément-clé de l'offrande 
quotidienne, peut se comprendre aujourd'hui comme "la coopération 
apostolique au salut du monde" (Message à l'occasion du centenaire 
de la consécration du genre humain au Coeur de Jésus," 1999). 

9. L'eucharistie   s'est   toujours   trouvée   au   centre   de 
l'Apostolat de la Prière. Au cours de notre réunion, nous avons 
beaucoup   appris  sur  les  moyens  par  lesquels  le  Mouvement 
eucharistique de la jeunesse entretient l'amour de l'eucharistie dès le 

jeune âge. Ces informations nous interpellaient, nous incitant à 
transposer certains éléments de cette approche dans les régions où 
elle n'est pas encore présente, ainsi qu'à tenter de discerner tout le 
potentiel qu'offre le MEJ pour amener nos jeunes à s'engager plus 
tard activement comme Apôtres de la Prière. 

10. Nous avons passé la revue des divers moyens de faire 
connaître  l'Apostolat  de  la  Prière,  particulièrement  grâce  aux 
brochures et autres publications. Certes, nous avons conscience de la 
diversité  des   autres  possibilités,  qui   s'étendent  au-delà  de   la 
multiplication du matériel écrit et comprennent la vidéo, la radio et 
l'internet.   Toutefois,   nous  sommes  limités  par  des  contraintes 
budgétaires, déjà pour continuer à financer les filières existantes, et à 
plus forte raison pour exploiter d'autres moyens de faire connaître 
l'Apostolat de la Prière. 

11. La question de la nature du lien ou des liens entre 
l'Apostolat de la Prière et le culte du Sacré-Coeur est souvent 
revenue sur le tapis. Nous avons observé que la définition du lien 
historique date de 1874, quand le Père Gautrelet réédita sa brochure 
de 1846 sous le titre élargi de "L'Apostolat de la Prière en union 
avec le Coeur de Jésus". Selon l'explication claire de Gautrelet, tout 
comme   dans   notre   propre   vision   des   choses    aujourd'hui, 
"...l'Apostolat de la Prière est l'apostolat de Jésus-Christ continué 
parmi ses membres. C'est en son amour, en son Coeur, que leur 
prière puise son efficacité. Ce divin coeur est le fondement de leur 
engagement". 

12. Les meilleurs moyens, selon nous, de promouvoir cette 
cause, comprennent les suivants: 

- Inviter les évêques à formuler des intentions pour leur 
nation ou leur diocèse et leur proposer quelques suggestions. Une 
initiative de ce type encouragera les membres de l'A.P. à prier avec 
plus de ferveur encore pour des intentions les concernant plus 
directement, eux et leur Eglise locale. 
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- Considérer que l'A.P. et le culte du Sacré-coeur de Jésus ne 
constituent ni des missions ni des tâches séparées des autres travaux 
qui nous attendent, mais qu'ils pourraient très bien y être unis au 
niveau des paroisses, des établissements d'enseignement - y compris 
les facultés avec leurs professeurs et leurs étudiants - et des maisons 
d'édition religieuses, tout au moins comme cibles d'une information 
sur la nature et le contenu de notre apostolat. Nous devrions 
entretenir un dialogue actif avec les jésuites qui s'occupent de la 
Communauté de vie chrétienne, des activités de retraite ou du 
Mouvement  eucharistique  des jeunes.   Nos  homélies  devraient 
refléter la spiritualité de l'Apostolat de la Prière et, quelquefois, s'y 
référer ouvertement. 

- Le succès de notre travail dépend pour un certaine part de 
notre collaboration avec les laïcs et le clergé diocésain. Nous leur 
sommes très reconnaissants pour leur appui, leur dévouement et 
l'exemple qu'ils nous donnent. Dans cette Afrique qui témoigne de 
tant de bonne volonté et d'enthousiasme pour l'Evangile et l'amour 
de Jésus-Christ, nous ne saurions moins faire que de redoubler 
d'énergie dans la formation des animateurs laïques, qui deviendront 
les promoteurs de l'Apostolat de la Prière auxquels nous offrirons 
notre collaboration dans le cadre de notre ministère. 

- Nous efforcer de guider les membres à voir dans l'Offrande 
matinale  ou  dans  le  culte  du  Coeur du  Christ d'authentiques 
spiritualités, d'authentiques façons de vivre, plutôt que de simples 
actes de dévotion. 

- Insérer régulièrement les Intentions du Pape dans la "prière 
des fidèles" de la messe du dimanche ou des autres jours. 

- Nous devrions lier et compléter l'Offrande quotidienne 
faite au début de la journée avec la prière de vie ou l'examen de 
conscience de la fin de la journée. 

- Là où l'Angélus est régulièrement récité le matin, le midi et 
le soir, nous pourrions penser à relier l'Offrande quotidienne à la 
récitation matinale de l'Angélus. 

- Les évêques d'Afrique ont magnifiquement décrit l'Eglise 
comme une famille. Dans ce contexte, nous avons vu qu'il est 
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important et riche en perspectives de ne pas nous limiter à consacrer 
les membres individuels comme apôtres de la prière, mais de 
consacrer aussi les familles au Coeur du Christ. 

Conclusion 

Nos discussions nous ont tous enrichis et nous avons 
beaucoup appris les uns des autres de nos expériences, de nos succès 
et de nos questionnements. Nous avons notamment conclu 
qu'aucune formule unique, aucune méthode exclusive ne s'impose 
pour la promotion de l'Apostolat de la Prière et du culte du Sacré-
Coeur, dans les situations si variées que nous connaissons. Nous 
avons besoin de créativité, d'énergie, d'engagement, de sainte audace 
et de ce que Jean Paul II exprimait ainsi: "Duc in altum". Nous 
quittons la réunion de Lagos avec un surcroît d'énergie et de 
confiance pour nous atteler à cette mission très agréable (munus 
suavissimum) confiée par l'Eglise à la Compagnie de Jésus et plus 
particulièrement à nous-mêmes. Nous prions Marie, reine de tous les 
apôtres et reine de l'évangélisation, afin que par son intercession 
auprès de son fils Jésus, nos efforts soient couronnés de succès. 

Lectures recommandées 

Au cours de nos discussions, référence fut constamment 
faite à plusieurs articles de fond et plusieurs livres. Nous pensons 
qu'il serait utile de donner ici la liste de ces documents importants 
pour une meilleure compréhension du sens, de la structure et de 
l'action de l'Apostolat de la Prière et du culte du Coeur de Jésus. 

- Pie XII. Encyclique du Sacré-Coeur, Haurietis Aquas, 
1956. 

- Jean   Paul   II.   Message   au   Congrès  des   Secrétaires 
nationaux,   1985. Message à la Compagnie de Jésus,  Paray-le- 
Monial, 1986. Lettre du 150e"w anniversaire de l'Apostolat de la 
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Prière, 1994. Message du centenaire de la consécration au Sacré-
Coeur de Jésus, 1999. 

- Statuts de l'Apostolat de la Prière, avec la lettre papale 
d'approbation, 1968. 

- Albert Vanhoye,  S.J. Messe,  vie  offerte  (Edition  Vie 
Chrétienne). 

- Peter-Hans Kolvenbach, S.J. Une mission très agréable, 
1988. Les caractéristiques des membres de l'Apostolat de la Prière, 
1998. Lettre aux Secrétaires nationaux, 2001. 

- Aloys Van Doren,  S.J. La pensée du Saint-Père sur 
l'Apostolat de la Prière, 2002. 
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