
Relation pour le BURUNDI : les Mouvements du Sacré-Cœur et le Culte 
Bonjour, Révérend Père, Révérende Sœur, Madame, Mademoiselle, Monsieur,  
Nous sommes venus du Burundi à deux, l’Abbé Désiré Sept Remesha et Moi Guillaume Ndayishimiye 
Bonja, sj. Tous deux sommes dans l’Archidiocèse de Bujumbura, celui de la Capitale du Burundi. 
L’Abbé est Aumônier National du Mouvement Eucharistique des Jeunes et vous en parlera. Je vais 
quant à moi vous parler des Mouvements du Sacré-Cœur : la Ligue du Sacré-Cœur, les Familles du 
Sacré-Cœur, les familles de Jésus Miséricordieux… 
 
Depuis 2006, j’ai été nommé par le Père Général comme Secrétaire Régional de l’Apostolat de la 
Prière dans la Région Jésuite du Rwanda Burundi que je suis sensé représenter ici dans cette auguste 
Assemblée.  
A vrai dire, je n’ai pas commencé l’Apostolat de la Prière et je ne m’en occupe guère explicitement. Je 
suis entré dans quelque chose qui existait déjà. 
Le Père Régional m’a proposé parce que depuis 1992, j’étais impliqué dans la Spiritualité du Cœur de 
Jésus, d’abord comme Accompagnateur Spirituel d’une jeune fille visionnaire, Elisabeth Nzeyimana.  
Celle-ci recevait en privé des messages privés et publics du Cœur de Jésus.  Elle a même développé 
des Stigmates de Jésus. J’ai été par la suite considéré comme prêtre de référence des Familles dit du 
Sacré-Cœur (un mouvement né au Canada en 1971 : fondé par le Père Gendron, et introduit au 
Burundi en 1988 par un laïc Jean Paul Banderembako, apôtre national). Le mouvement est composé 
de familles de 14 personnes qui font chacune à tour de rôle trois neuvaines annuelles pour rester dans 
la louange du Cœur de Jésus). Ce mouvement venait relayer le Mouvement de la Ligue du Sacré-Cœur 
(Intamuheba), aussi vieux que l’Evangélisation du Burundi, au début du 20ème Siècle, mais désormais 
en perte de vitesse. Nous avons à peu près 620 apôtres de 14 personnes, soit 8600 personnes.  Il est 
parallèle à la Croisade Eucharistique que j’ai connu déjà en 1958 dès mon jeune âge. La Croisade 
Eucharistique devenu MEJ existe depuis plus 60 ans.  Personnellement, j’ai été amené à continuer à 
approfondir cette spiritualité du Sacré-Cœur, impliqué dans la Fondation d’une congrégation 
d’Elisabeth Nzeyimana, les Oblates du Cœur de Jésus. Il existe aussi un autre mouvement du Sacré-
Cœur, basé sur la Neuvaine de Jésus Miséricordieux de Sœur Faustine.  
 
La pratique actuelle 
 
Je me suis inscrit dans la dynamique des Familles du Sacré Cœur, avec une publication limitée et orale 
des messages actuels du Sacré-Cœur. Celles-ci ont repris les pratiques de la Ligue du Sacré-Cœur : les 
Premiers Vendredis du mois, et les Confessions et les Communions Réparatrices, la pratique de 
l’Heure Sainte, la méditation des 12 promesses, la Consécration au Cœur de Jésus de Marguerite 
Marie Alacoque, l’Intronisation du Sacré-Cœur dans les familles de Mateo Crawley. Un renouveau de 
la Spiritualité au Burundi. Une récollection mensuelle le quatrième dimanche du mois, et une 
instruction le premier dimanche. Nous avons promu la construction d’une Eglise du Sacré-Cœur sur le 
terrain d’un Lycée jésuite. Nous avons mis en place une congrégation du Sacré-Cœur : le noviciat a 
commencé en 2003 : maintenant 7 religieuses, 6 novices et 11 postulantes. Il faut savoir que la 
première Eglise du Burundi était dédiée au SC. La seconde c’est celle que nous avons construite en 
2003. 
Je suis en contact avec la Ligue du Sacré-Cœur du Rwanda, qui est dirigée par un laïc, sans avoir un 
aumônier national comme telle. La ligue existe depuis plus de 50 ans 
 
Nous célébrons les fêtes du Sacré-Cœur et du Christ Roi. Nous célébrons également avec faste la 
Croix Glorieuse le 14 septembre. 
Nous utilisons le livret des Familles, nous l’avons traduit en kirundi. Nous avons un foulard du Sacré-
Cœur. Nous utilisons d’autres livres pour la diffusion. « Ndanyotewe urukundo ». Une revue, « J’ai 
Soif d’Amour ». Nous avons traduit un numéro de Prier et Servir « Les litanies du Cœur de Jésus » de 
Jean Paul II, publiées en 1990, par l’Apostolat de la Prière. Trois fois par an, nous réunissons les MEJ, 
les Familles et la Ligue, pour une rencontre méditation sur les messages actuels du Cœur de Jésus et 
du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie. Nous nous réunissons à 600 personnes, partageons la 
messe et les témoignages de vie, surtout les bienfaits du Sacré Cœur.  
Je vous remercie.  Guillaume Ndayishimiye Bonja, sj 


