
 L’Eucharistie et le Sacré Cœur de Jésus dans l’AP 
 
L’AP est une école de prière et de mission pour nous dans la préparation du Synode 
L’Eglise appelée de nouveau à être sel de la terre et lumière du monde 
Dans les intentions : nous prions afin que les laïcs soient responsables de la promotion des vocations 
Dans la lettre papale dans la journée mondiale : la foi dans l’initiative divine et la réponse de l’ho 
Le pape dit que la communauté chrétienne ne peut avoir foi et espérance que fondée dans la prière.  
La fondation de notre foi se trouve dans l’initiative de Dieu. C’est cela le centre de notre apostolat.  
Deux règles importantes dans la prière 
- viens comme tu es : fatiguée, préoccupé, se sentant coupable, joyeux. Vient avec ton cœur tel que tu 
es 
- viens dans la présence de Dieu. Pour vous aider d’aider à être en présence de Dieu : une chaise vide, 
la chaise de Dieu, de Jésus. Quand tu pries, je parle de Jésus ou à Jésus.  
Quand tu viens à la prière, as-tu attendu la trompette sonner ? On sonne la trompette quand la 
princesse vient.  
Quand vous priez, employer le tu ou vous ? Tu es mon Seigneur et mon Dieu. Point culminant de 
l’Evangile de Jean. En présence de qui je me tiens. « Ecoutes Israël, tu aimeras le Seigneur ton Dieu, 
de toute ton âme. Le mot Shemah est très important. Il faut d’abord écouter. La relation avec Dieu. Il 
faut d’abord écouter avant de parler. Claire dans l’Evangile de Jean. C’est Dieu qui nous a aimé le 
premier 1 Jn 4, 10. C’est la même chose pour l’Eucharistie : Dieu nous aime le premier. Nous rendons 
grâce pour les aventures à vivre dans la journée, pour chaque personne, pour chaque événement. 
Ignace nous invite à faire une autre prière le soir : une action de grâce : ce que Dieu a fait pour nous 
dans la journée. Notre Dieu n’est pas un Dieu qui est dans les cieux mais présent dans nos événements. 
Un Dieu qui est avec nous, dans l’Eucharistie, spécialement dans la célébration dominicale de 
l’Eucharistie. Les sortes de prière, personnelle et communautaire nous aider à découvrir l’amour de 
Dieu dans nos vies. L’examen nous aide à reconnaître l’amour actif de Dieu dans la journée. Nous 
nous dirigeons là où il nous guide dans la joie.  
En faisant correctement l’examen, en participant à l’Eucharistie : nous découvrons l’amour et la grâce 
de Dieu. Jésus veut plus vivre dans nos cœurs que nous dans Jésus.  Cœur de Jésus, brûlant d’amour 
pour moi, enflamme mon cœur d’amour pour toi. Sachant que je suis personnellement aimé, je  
Je passe du niveau de Marie à Marthe. De l’intimité d’être avec Jésus, à l’intimité d’être avec jésus 
dans le salut du monde. Le second niveau de la foi chrétienne nous place sur le plan du service, dans 
un travail professionnel, aux champs, à la prison, chez les malades, même dans l’action sociale et 
politique. Cela signifie accomplir sa profession d’une manière digne des valeurs chrétiennes. Une 
école de prière qui nous pousse à vivre le service dans l’amour, un service de l’Eglise pour le salut du 
monde. Les intentions mensuelles de l’AP nous situent dans le contexte ecclésial missionnaire. Nous 
passons de nos préoccupations à celles de l’Eglise, du Saint Père et du Monde. Prière Ecclésiale et du 
Monde. Voir l’expérience de prière pour les problèmes du monde nous engage. L’école commence et 
se termine dans le cœur de Jésus, rêver le rêve impossible pour vivre une vie de donation, 
spécialement pour ceux qui sont dans la peine, dans la souffrance pour le salut du monde.  
Les mots de Hurtado de Chili (1952) : « le monde n’a pas besoin de discours, mais les actes comme F 
d’Assise, Pierre Claver, Damien, pour réveiller en nous la faim et la soif pour la justice, pour 
reconnaître, travailler dans sa doctrine, l’étudier dans les conséquences. Lutter contre le mal, ne pas 
être conformiste. Ne pas nous satisfaire d’offrir le ciel à d’autres lorsque nous possédons 
confortablement la terre. Nous devons donner le plus nécessaire : amour et charité. Embrassons le 
Christ. Quand les problèmes sont contingents, pourquoi ne pas donner notre opinion. Respect la 
personne, essentiel pour nous, en obéissant à la hiérarchie.  
Pour terminer : une citation pour le synode africain dont les étapes 
- lineamenta : le questionnaire 
- réactions des Eglises locales (instrumentum laboris) amené par le pape il y a quelques temps 
 
 
 


