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PRESENTATION

LE MOUVEMENT EUCHARISTIQUE DES JEUNES,
POURQUOI?

Claudio Barriga, S.J.

Ce numéro spécial de Prier et Servir est consacré au
Mouvement Eucharistique des Jeunes (MEJ), la branche de
I'Apostolat de la Priere pour la jeunesse.

L'ancienne Croisade Eucharistique, eut beaucoup de succes
dans un grand nombre de nos pays aux alentours de la moitié du
siecle passé, mais elle dut étre rénovée aux temps du Concile
Vatican Il, car elle tombait en décadence. Ce renouveau commenca
en differentes parties du monde, avec particuliéere évidence en
France qui, en 1962, donna au Mouvement la nouvelle appellation
comme ci-dessus, qui devint alors la dénomination officielle de la
proposition juvénile de I'Apostolat de la Priére dans le monde entier.

Aujourd'hui, le MEJ est présent dans de nombreux pays des
cing continents, au service de la formation chrétienne des gargons,
des filles et des jeunes gens qui apprennent a "vivre selon le style de
Jésus".

Dans les paragraphes qui suivent, vous allez trouver des
témoignages vivants des expeériences et de la pensée du MEJ en
France, en Italie, @ Madagascar, au Chili et autres pays d'’Amérique
latine. En fait, le MEJ le plus nombreux du monde se trouve a
Madagascar, ou il est présent dans tous les diocéses du pays,
comptant environ 200.000 membres.

Notre ambition n'est autre que celle d'encourager nos
lecteurs qui souhaiteraient initier ou renforcer ce Mouvement dans
leurs pays respectifs. La lecture de ces articles les aidera a se former
une idée de base pour développer cette proposition de formation
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attrayante pour nos jeunes, centrée sur I'Eucharistie, animée par
I'amitié et la joie du Coeur de Jésus. En plus de ce numéro spécial,
nous Vous renvoyons aussi au texte publié dans le n= 4 de Prier et
Servir de I'année 2006, "Proposition d'une vision commune sur le
Mouvement Eucharistique des Jeunes”, fruit dune réunion
internationale sur le théme.

Pourquoi nous vous recommandons le MEJ dans vos pays, pour vos
paroisses, vos colleges ou vos pastorales juvéniles?

1. En premier lieu, parce que le MEJ donne des résultats.
C'est ce que prouve le succes du Mouvement en tant d'endroits, ou il
engendre chez les enfants et les jeunes un grand enthousiasme quant
a l'amitié et a la suite de Jésus-Christ. Des années d'expérience et de
tradition montrent sa capacité de les former a une vraie spiritualité
eucharistique, de priere (et d'adoration!) et de service.

2. Parce que le MEJ est joyeux, créatif, distrayant, "selon le
style MEJ", selon celui de Jésus. Il offre une pédagogie d'expérience
vécue de formation chrétienne (distincte d'un "cours de catéchisme™)
et adaptée aux ages des participants.

3. Parce que le MEJ est populaire et simple, méme dans sa
facon de travailler. Il n'y a pas besoin de grands moyens pour dire
aux autres la joie d'étre des amis de Jesus. L'amour et la créativité
importent plus que largent. Tous peuvent apportent leur
contribution, tous conviennent, tous sont les bienvenus.

4. Parce que le MEJ est ecclésial, il ne travaille jamais pour lui-
méme, ni a partir de lui, mais bien en pleine communion avec
I'Eglise locale et universelle. Il invite a une foi vécue en
communauté (les équipes MEJ) et il éduque au sens de I'Eglise, dont

il fait partie et a partir de laquelle il sert le monde.

5. Parce que c'est une proposition efficace pour maintenir les
enfants et les jeunes unis a Jésus avant et apres la préparation a leurs
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sacrements, en les formant a un engagement adulte dans I'Eglise.

6. Parce qu'unis, nous faisons partie d'un grand Mouvement
qui va au-dela de nos frontiéres, et cela élargit notre regard.

7. Parce que le MEJ est coeur, c'est vivre l'amitié et la
tendresse, s'est faire attention aux autres et s'aimer, tout comme le
Coeur de Jésus s'occupe de nous et nous encourage.

8. Parce que le MEJ est Eucharistie, c'est vivre étonnés de
trouver Jésus dans la célébration communautaire dominicale, ou il
nous communique sa paix et sa force. Dans le MEJ, on apprend un
mode de vie eucharistique: reconnaissant, on apprend a donner la
vie. On désire étre pain pour les autres, engages dans la lutte afin de
faire de ce monde un endroit plus beau et plus juste.

9. Parce que le MEJ, c'est Jesus. C'est Lui, le Ressuscité, qui
vit auprés des jeunes et qui donne un sens a leurs vies. C'est Jesus
célébré, partagé, chanté, annoncé. C'est l'actualisation du sourire
lumineux de Jésus. C'est Jésus qui ouvre ses bras a ses fils et a ses
filles bien-aimés, leur parle de son amitié et remplit leurs coeurs de
sa vie ressuscitée.

Nous vous encourageons a proposer ce chemin du MEJ a
vos enfants et a vos jeunes, un chemin de formation capable de
rénover notre Eglise et notre Apostolat de la Priére, duquel nous
pouvons esperer de nombreux fruits. Depuis notre bureau a Rome,
nous sommes au service de ceux qui souhaitent obtenir plus
d'informations ou d'orientations sur le MEJ (apora@sjcuria.org).




MANUEL LATINO-AMERICAIN
MOUVEMENT EUCHARISTIQUE DES JEUNES

Présentation

Claudio Barriga, S.J.

Les Directeurs nationaux du Mouvement Eucharistique des
Jeunes d'Uruguay, Juan Antonio Medina, S.J., d'Argentine, Javier
Albisu, S.J., et du Chili, Claudio Barriga, S.J., se sont réunis a quatre
reprises entre 2004 et 2006 afin dunifier quelques criteres de
fonctionnement du MEJ. Ils se sont proposes de rédiger ce Manuel
du MEJ afin qu'il puisse aussi servir a d'autres pays qui voudraient
lancer ou renforcer le Mouvement. Le texte a été présenté aux
Secrétaires nationaux réunis a Bogota, Colombie, en novembre
2006, qui 'ont approuvé comme document de base pour le travail
avec le MEJ en Amérique Latine.

Plus tard, aprés larrivée d'Ernesto Giobando, S.J., a la
direction du MEJ d'Argentine, de Jaime Castellon au MEJ du Chili,
et de Claudio Barriga, S.J., a la direction mondiale a Rome, tout cela
au debut de l'anneée 2007, certaines sections manquantes ont été
complétées. Ce texte final est celui que nous vous donnons dans ce
numéro spécial de PRIER ET SERVIR.



Sommaire

Notre Identité
1. Qui sommes-nous?
2. Pourguoi un Mouvement Eucharistique des Jeunes?
3. Pourquoi avoir un mouvement?
4. Depuis quand le MEJ existe et dans quels pays? (Histoire
du MEJ).

Notre fondement
5. Quelle est notre spiritualité?
6. Par qui, avec qui, en qui?
7. Ou grandissons-nous et ou nous nous développons-nous?
8. A l'instar de qui? (ceux qui ont vécu la foi d'abord que
nous).
9. Comment célébrons-nous? a) L'Eucharistie b) La
Réconciliation.

Notre mode de vie / fonctionnement
10. Comment fonder un groupe MEJ?
11. Comment nous nous organisons? (les réles dans le
MEJ).
12. Comment animer une réunion/une rencontre?
13. Comment nous réunissons-nous?
14. Comment nous grandissons? Les 3 étapes.
15. Comment nous prions? Les 3 moments de la journee.
16. Comment reconnaissons-nous les pas de Dieu dans
notre vie? Le Carnet Personnel.
17. Comment fortifier I'unité: Les rencontres.

Annexes
L'Hymne et des priéres.
Conseécration des membres.
Conseécration des animateurs.
Reéférences bibliographiques.
Notre identité
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1. Qui sommes-nous?

1.1. Nous sommes un Mouvement
(Nous marchons avec Jésus...)

Nous sommes des enfants, des adolescents et des jeunes, des
hommes et des femmes, appelés par Jésus et ressemblés pour
I'Apostolat de la Priere. I'AP n'est pas un Mouvement mais un
service. Pour répondre a nos besoins, nous nous organisons comme
un Mouvement, a travers des groupes indépendants mais toujours
reliés a la paroisse, le diocese au niveau national et international.
Notre Mouvement est un passage; nous ne sommes pas ici pour y
rester, mais pour demeurer dans I'Eglise.

Nous ne travaillons pas pour nous-mémes; méme si nous
voulons que beaucoup plus de personnes y travaillent avec nous.

Nous partageons la spiritualité de I'AP, l'eucharistie et
I'apostolat, celle que jaillit du Coeur de Jésus.

Nous sommes des enfants, des adolescents et des jeunes, qui
grandissent en communauté; nous sommes les protagonistes de notre
mission chrétienne dans le monde, en servant nos fréeres, a la
maniere de Jésus.

1.2. Nous sommes un Mouvement Eucharistique
(... nous nous nourrissons a Sa table...)

Nous cherchons a nous identifier avec Jésus qui nous donne
la vie.

Nous cherchons a nous nourrir a Sa table de I'Eucharistie.

Nous cherchons assimiler chez nous les sentiments qui
jaillissent de Son Coeur.

Nous cherchons un mode de vie simple, comme Jésus
simple dans I'Eucharistie.
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Nous cherchons a faire de la vie une Eucharistie, grace a
cela nous recevons la vie, en remerciant, nous la faisons nétre, en
remerciant, nous la donnons, en remerciant, a la maniére de Jésus.

Nous cherchons le pain de Jésus pour donner a manger aux
autres.

Nous cherchons a étre eucharistiques, en assumant avec du
courage la croix de Jésus.

1.3. Nous sommes un Mouvement Eucharistique des Jeunes
(... pour servir avec joie a la maniere de Jésus.)

Nous sommes des jeunes qui reconnaissent dans Jésus le
Chemin, la Vérité et la Vie.

- Le Chemin dans un temps de recherche et de prise de

choix et de décisions,

- La Vérité dans un temps de confusion et de crise d'identité,

- La Vie dans une culture de la mort.

Nous sommes des jeunes appelés par Jésus et I'Eglise pour
vivre notre mission aujourd'hui et non seulement demain.

Nous sommes des jeunes qui veulent dire au monde que
notre bonheur juvénile jaillit de la rencontre avec Dieu, daimer de
facon désintéressee, de regarder notre histoire avec bon espoir, du
projet de Jésus qui nous remplit d'enthousiasme et nous déplace pour
agir.

2. Pourquoi un Mouvement Eucharistique des Jeunes?
(parce que les nouveaux temps exigent de nouvelles
réponses)
(parce que le vin nouveau mérite des outres neuves)
(parce que comme jamais le monde a besoin de Jésus
et de son Eucharistie)

2.1. Des raisons théologiques et spirituelles

- Parce que Jésus a ordonné de laisser les petits enfants
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s'approcher de LUI.

- Parce que Jesus a appelé des jeunes hommes a I'apostolat,
pour "qu'ils soient avec Lui et pour les envoyer précher".

- Parce que I'Eglise reconnait que la priere et l'action des
enfants, des adolescents et des jeunes est efficace et elle en a besoin.

- Parce que chaque enfant, adolescent et jeune homme a
besoin de connaitre et valoriser I'Eucharistie autant dans la
communauté que personnellement, pour rechercher, trouver et
réaliser sa mission ecclésial spécifique.

- Parce que nous croyons qu'il y a beaucoup plus de bonheur
a donner qu'a recevoir; parce que seulement en donnant sa vie on la
trouve et on la vit dans I'ampleur, et parce que nous voulons
répondre au Seigneur qui dans chaque Eucharistie nous invite a
donner la vie avec Lui.

- Parce que nous voulons apprendre a suivre Jésus dans
chaque moment de notre vie.

- Parce que nous croyons a la valorisation de la vie
quotidienne comme un chemin de sainteté et un moyen pour réaliser
la mission de I'Eglise.

2.2. Des raisons psychologiques, sociologiques et pastorales

1. La jeunesse actuel démontre les caractéristiques de
déshumanisation que des environnements eucharistiques peuvent
améliorer et faire évoluer positivement. Ils trouvent dans la vie des
injustices, du mensonge, de la douleur et la mort. Nous leur
proposons la voie de la délivrance et de la mission de Jésus. Avec
Lui il n'y a pas de motifs pour fuir ni pour perdre I'espoir.
L'inassouvissement, la tristesse, la dépression, le désespoir, n‘ont pas
déja raison d'étre. On guérit I'insécurité, l'incapacité de distinguer
entre ce qui est propre et ce qu'appartient aux autres, entre une chose
subjective et une chose objective, l'acceptation de compromis.
L'individualisme et le sens de compétition ne sont plus des
alternatives valables.

2. Parce que, d'aprés nos evéques, la plupart des latino-
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américains se considérent des chrétiens, mais ils ne se considérent
pas liés a I'Eglise. Le MEJ apprend aux enfants, aux adolescents et
aux jeunes hommes a lier leur vie et leurs priéres a la mission de
I'Eglise.

3. Parce que c'est une aide pour la persevérance dans la foi
et la participation ecclésiale.

4. En face de beaucoup d'offres d'affirmation personnelle,
celle-ci est une alternative saine, communautaire, ecclésiale,
féconde.

5. Parce que I'Eglise latino-américaine a opté pour les jeunes
(Puebla... Santo Domingo...).

3. Pourquoi avoir un mouvement?
(...avec un but clair)

Pour vivre eucharistiquement les relations quotidiennes,
c'est-a-dire:

I. Notre relation avec Dieu

Nous avons I'expérience de nous savoir aimés et pardonnés
par Dieu.

Nous savons gque nous pouvons compter sur Dieu et obtenir
de Lui le courage pour affronter les difficultés de la vie.

Nous trouvons Dieu dans Jésus et dans I'Eglise.

Nous apprenons a prier a partir de la vie illuminée grace a la
Parole et a partir de la Parole comprise dans la vie.
I1. La relation de chacun de nous avec soi-méme

Nous cherchons a grandir sous la lumiére de I'Evangile.

Nous voulons persévérer dans la vie de la foi.
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Nous cherchons a lier la foi et la vie: Vivre a la maniere de
Jésus a tous les niveaux de notre vie privée (affectif, intellectuel,
religieux, social, sexuel, économique, politique, etc.).

Nous acquérons les habitudes de la vie chrétienne: participer
habituellement a I'Eucharistie, avoir un esprit Eucharistique dans la
vie quotidienne, la pratique de la priere pendant trois moments de la
journée, prier pour les intentions de I'Eglise, l'utilisation du cahier
personnel, etc.

I11. la relation avec le monde dans I'Eglise

Nous nous intégrons dans I'Eglise, avec la spiritualité de
I'Apostolat de la Priére, dans une expeérience positive et féconde de
communion et de participation.

Nous connaissons des alternatives professionnelles et
apprenons a discerner la volonté de Dieu pour chacun.

Nous accueillons et essayons d'annoncer avec nos vies et nos
paroles le message de Jésus.

Nous apprenons a favoriser les préférés du Coeur de Dieu:
les tous petits, les personnes faibles, les pauvres.

Nous sommes sensibles envers les besoins et les activités de
I'Eglise.

4. Quand et dans quels pays? (Histoire du MEJ)
(P. Aloys Van Doren, S.J.)

Le MEJ, comme nous le connaissons, est le fruit d'une
longue évolution dont les racines remontent a une maison de
formation de la Compagnie de Jesus, en Vals, pres de Puy, en
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France. Le jour de la festivit¢ de Saint Francois Xavier, le 3
décembre 1844, le Pére spirituel Francois Xavier Gautrelet, a fait
I'exhortation célebre dont est né I'Apostolat de la Priere (AP).
Désireux de satisfaire I'impatience de ses jeunes fréres pour aller en
mission & des terres eloignées, il les a exhortés a étre deja des
missionnaires, dans leurs études, par la priere et I'offrande
quotidienne de la vie, en union avec Jésus-Christ dans I'Eucharistie.

Dans 1865, le Pere spirituel du Collége Tivoli de Bordeaux,
Leonardo Cros, institue la "Milice du Pape™. C'est I'année ou Pie IX,
menace par les troupes garibaldiennes, fait un appel aux hommes
catholiques, adultes et jeunes, a laider. C'est le moment ou
commence I'épopée des zouaves pontificaux. Beaucoup d'étudiants
sont impatients pour y participer. Et I'histoire est répétée: pour
calmer son impatience, la P. Cros assume l'idée du P. Gautrelet et
explique aux jeunes qu'ils peuvent étre des zouaves du Pape a sa
maniére, avec ses prieres, heures de silence, sacrifices et
communions. L'idée s'est diffusée avec une grande rapidité par les
Colléges et les Résidences dans la France, la Belgique, le Canada,
I'Angleterre et par tout le monde catholique.

En 1870, le P. Henri Ramiére, successeur du P. Gautrelet,
demande a Pio IX daccorder sa bénédiction a cette Milice
Pontificale. Par la lettre qui accompagne sa demande, il explique
que celle-ci est une section de I'AP, adaptée aux jeunes chrétiens,
pour défendre la cause du Saint-Siege il Calme avec ses armes
propres, spécialement la Communion fréquente et les intenses
heures d'études, offertes par cette intention. Et il ajoute que cette
Milice compte déja 100.000 membres partout dans le monde et que,
la ou elle est présente, croit la participation dans la vie
sacramentelle, non seulement entre les éléves, mais aussi entre leurs
professeurs et leurs parents. Ceci donnera le résultat en 1881, ou fut
prononce au ler Congres International de Lille: "I'AP est une croisée
eucharistique permanent".

Afin que les enfants qui assistent aux écoles primaires
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publiques et libres ne restent pas en marge de cette rénovation
sacramentelle, le P. Ramiere entreprend en 1883 une campagne pour
la communion mensuelle des enfants dans les paroisses. On publie
les décrets de Pie X en 1905 et 1910 sur la Communion Fréquente et
la Communion des enfants, respectivement, pour renforcer la vie
eucharistique des fideles. De cela il résulte que, de 1911 a 1914,
naissent les Ligues Eucharistiques pour enfants, adolescents et
adultes, dans le but de mettre en pratique ces décrets. Dans un de ces
groupes, celui de Bordeaux, apparait en 1915 la "Croisée
Eucharistique des Enfants” proprement dite.

En 1932, le P. Ledochowski, Pere Général des Jesuites,
obtient de Pie XI la reconnaissance de cette Croisée Eucharistique
de I'Apostolat de la Priere, comme Association Primaire.

En 1958, Pie XIlI approuve avec lettre autographe les
Nouvelles Normes de cette Croisée Eucharistique. Ensuite, le P.
Géneral Jean Baptiste Janssens demande a tous les Provinciaux des
jésuites d'assigner a ce ministere des hommes compétents: "Trois ou
quatre Peres qui se consacrent complétement a cette Croisée
Eucharistique, Ils l'organisent solidement et forment les promoteurs
de cette derniére. Ils dirigent les revues périodiques et donnent une
formation religieuse et morale a des centaines de milliers d'enfants
et d'adolescents ".

Pendant le pelerinage a Rome en 1960, de 3.522 delegués de
la Croisée Eucharistique francaise, au 50°™ anniversaire du Décret
de Pie X sur la Communion des enfants, Jean XXIII a évité
demployer le mot "croisée” dans son discours. Etant été nonce
apostolique en Turquie, il savait que la mémoire de celles croisées
devait étre evitée. En 1962, la Croisée Eucharistique francaise
change de nom et commence a étre appelée "Mouvement
Eucharistique Juvénile”. Mais il ne s'agit pas seulement dun
changement de dénomination: c'est également une question d'un
élan nouveau qui impose au Mouvement des caractéristiques
spécifiques dont une des plus importantes est que le Mouvement
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offre a chaque étape de la vie de I'enfant et de I'adolescent des
nommes, des objectifs et des méthodes spécifiques de formation.
Autres pays comme [I'ltalie, I'Espagne, le Chili, I'Argentine,
Madagascar, etc., font la méme chose, avec un programme adapté
pour les enfants et les adolescents de chaque pays.

* * %

En Amérique Latine, le MEJ éclot a différentes dates:

- Au Paraguay, le MEJ prend pied en 1981 a l'initiative du
Pere Manolo Casares, S.J., qui en est le premier Directeur jusqu'en
1993. Les Peres Alberto Luna, Ramon Mongelds et Miguel Verza
lui succédent. En 2005, en l'absence d'un prétre Directeur, le
Provincial met en charge du Mouvement divers étudiants jésuites et
nomme le Pere Guillermo Cabello, S.J., en qualité d'aumonier.
Aujourd'hui, au Paraguay, le MEJ compte 14 communautés dans
différentes villes du pays, avec environ 350 membres. Contacts sur:
http://mejparaguay.galeon.com et/ou ferbaz76@gmail.com.

- Au Chili, le MEJ nait en avril 1982. Le premier Directeur
est le Pére Eduardo Mufoz, S.J., jusqu'en 2004. Le deuxiéme
Directeur est le Pére Claudio Barriga, S.J., actuellement & Rome en
qualité de Directeur général délégué. Le Directeur national actuel est
le Pere Jaime Castellon, qui peut étre contacté sur:
mejchile@mejchile.cl et www.mejchile.cl. Le Chili compte
actuellement environ 60 centres MEJ dans 18 villes, avec environ
2200 membres au total. lls travaillent principalement avec des
enfants et des adolescents.

- Au Brésil, le MEJ commence en janvier 1998.
Monseigneur Getulio Vieira, de S&o Paulo, en est I'Assistant
ecclésiastique national. C'est a travers la revue "Messager du Coeur
de Jésus" que Mgr Vieira initie une réflexion qui se cristallisera par
la suite dans son livre "MOUVEMENT EUCHARISTIQUE DES
JEUNES", posant ainsi les bases de I'épanouissement du MEJ. Il
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occupe ce poste pendant un an. En 1999, le Secrétaire national de
I'AP, le Pére Roque Schneider, S.J., nomme a ce poste national le
Pere José Florentino, lui aussi de Sdo Paulo. La revue "Messager"
joue un role important dans la formation des leaders qui
organiseront les groupes. Le Pere Florentino reste en poste jusqu'au
25 novembre 2000, quand le Pere Aloys Van Doren, S.J., nomme le
Pere José Roberto Rezende, diocésain d'Apucarana, qui occupe la
fonction jusqu'a la fin de I'année 2006. Gréace a la revue "Messager",
au réseau "Vie" de Télevision, et par ses voyages a travers les
dioceses, le P. Resende stimule et oriente le Mouvement, présent
aujourd’hui dans presque tout le pays. Au moment de cl6turer cette
édition, le nom du nouveau Secrétaire n'est pas encore connu.
Contact: P. Otmar Schwember, de I'AP, sur
peotmarsj@yahoo.com.br.

- En Uruguay, le Mouvement Eucharistique des Jeunes
débute lorsque le Secrétaire national actuel, le Pere Juan Antonio
Medina, S.J., commence a travailler a I'AP. Aujourdhui, le
renouveau et la revitalisation de I'AP privilégie le travail du MEJ. I
le fait en formant ses meilleurs membres de sorte que, pour I'amour
du Christ Jésus, ceux-ci travaillent comme promoteurs et animateurs
des jeunes. Ces jeunes ne sont pas la pour s'intégrer a un mouvement
d'enfants, mais c'est I'inverse qui est vrai, dans la mesure ou, depuis
des années, le MEJ uruguayen appelle dans ses rangs des jeunes
gens et des jeunes filles de plus de 17 ans qui assument la
responsabilité de leur vie. C'est ainsi qu'au bout de 2 ou 3 ans, les
jeunes "mejistes™ deviennent des apdtres de la priere qui "unissent
leur priere et leur vie a la priére et a la mission de I'Eglise”. Contacts
sur: mejinos@hotmail.com.

- En Argentine, le MEJ s'est dabord propagé de facon
asystématique, en tant que proposition de I'AP, alors placé sous la
Direction nationale du Pere Kukuvica. Les Soeurs esclaves du Coeur
de Jesus espagnoles et les Soeurs du Coeur de Jésus argentines
initient I'expérience du MEJ en prenant pour référence le modéle du
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MEJ espagnol. Elles introduisent le mouvement dans différentes
paroisses. Quelques jésuites argentins ayant connu le MEJ en
Espagne aux alentours de 1995 commencent aussi a promouvoir le
Mouvement. Jusqu'en 1997, ces initiatives sont menées sans
coordination entre elles. En 1997, avec I'appui du Pere Provincial,
un groupe d'étudiants jésuites organise la premiere Rencontre
nationale. Le Pére Provincial nomme Raul Gonzélez S.J.,
Coordinateur national du Mouvement. En 2004, le Pere Albisu
devient Directeur national de I'AP et du MEJ, et il confére une
meilleure organisation au Mouvement. Le Directeur national actuel
de celui-ci est le Pere Ernesto Giobando, S.J., qui organise une
coordination nationale, avec des jésuites et des laics intéressés.
Contacts sur: giobando@yahoo.com.

- A Porto Rico, c'est en 2006 que le MEJ fait ses débuts. En
effet, apres une visite au MEJ du Chili, le Pére Fabian Rodriguez, la
Soeur Germania et Madame Mabel Rodriguez mettent sur pied les
premiers groupes d'adolescents. Contacts sur:
elpastor_bueno@yahoo.com.

- Au Mexique, le MEJ fait actuellement ses premiers pas: en
aodt 2007, le Pére Armando Garza nomme Directeur national le
Pere Miguel Campero, religieux des Serviteurs de Jésus. Ce nouveau
Directeur dynamique a commencé a parcourir le pays en
promouvant le MEJ. Contacts sur: miguel.campero@gmail.com.
Rapport du MEJ avec I'Apostolat de la Priére

Depuis 1970, le MEJ Francais dépend directement de la
Conférence Episcopale; I'épiscopat francais a demandé l'aide des
Jésuites dans le Conseil National, pour soutenir I'inspiration
ignacienne reconnue comme spécifiqgue du Mouvement. Dans les
autres pays mentionnés ci-dessus comme ['ltalie, I'Espagne, le Chili,
I'Argentine, le Madagascar, etc., le lien avec la Compagnie de Jésus
et I'Apostolat de la Priere est maintenu puisque la Compagnie de
Jésus considere I'AP et le MEJ un service pastoral qui peut et doit
préter a I'Eglise universelle et aux Eglises locales.
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Le pape Jean Paul Il disait au Congres des Secrétaires
Nationaux de I'AP en 1985 explicitement "Faites attention d'une
facon spécial aux enfants et aux jeunes qui font partie du
Mouvement Eucharistique des Jeunes, la version actuelle de la
classique Croisee Eucharistique™.

Pour sa part, la derniére Congregation Générale de la
Compagnie de Jésus, en 1995, dans le décret sur la collaboration des
laics dans la mission, disait: la Compagnie soutient et promeut ce
service pastoral que le Saint-Pere lui a confié, comme aussi le MEJ.

Notre Fondement
5. Quelle est notre spiritualité?

L'essentiel de notre spiritualité est dans I'Eucharistie, qui
nous enseigne a vivre avec joie a la suite et a la maniére de Jésus.
Nous apprenons a livrer la vie elle-méme en nous unissant a I'appel
du Coeur de Jésus, en communion avec I'Eglise, communauté
missionnaire. Nous aspirons a la sainteté de vie, en cherchant a
réaliser la volonté du Pére, comme Jésus et avec Jésus.

Le Pére a un "plan”, un "projet", et a travers Jésus Il nous
appelle a y participer. C'est Lui (Jésus) que le Pére a envoyé:
I"apdtre™ du Peére. Accepter Jésus nous fait rentrer dans sa mission,
dans son amour, et cela nous améne a chercher les autres pour qu'ils
le recoivent aussi.

C'est dans Jesus aussi, avec Lui et par Lui que nous
répondons. C'est Lui qui répond dans I'ampleur au projet du Pére:
(Jésus) recoit son projet en remerciant, Il s'identifie (s'en approprie)
en remerciant, et Il s'offre en remerciant. Nous voulons suivre d'une
facon spéciale cette dimension "eucharistique™ de sa réponse.

C'est pour cela que nous cherchons a connaitre Jésus dans
l'intimité et nous lier a Lui. Dans la contemplation de son Coeur,
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nous apprenons a répondre au Pere avec les mémes sentiments et a
la maniere de Jésus. "Ayez entre vous les mémes sentiments du
Christ Jésus..." dit Paul aux Philippiens (2,5). "Reproduisez dans
votre coeur la sainteté du Coeur de Jésus”, nous a dit le Pape Jean
Paul 11 (1979).

Le Coeur de Jésus que nous voulons imiter est un coeur
livré, offert au Pere, qui est exprimé dans une vie tournéee vers les
autres. Son symbole supréme nous le trouvons dans le flanc ouvert
de Jésus Crucifié duquel jaillit la vie abondante pour tous.

"Donner le coeur" parle de I'amour, de la générosité: le
contraire a celui qui est égoiste replié sur lui-méme. Voici le noyau
de la spiritualité du Coeur de Jésus. Au-dela des sentiments, bien
gu'en les incluant, au-dela de I'amitié incomparable que nous offre
Jésus, au-dela de sa tendresse et misericorde sans limite qui recoit
aux pécheurs, lattitude de son Coeur est la permanente et
désintéressee donation de sa propre vie.

Ceci consiste a offrir la vie. Avec cet esprit nous prions
I'offrande quotidienne, en demandant de nous unir chaque jour en
communion de sentiments avec le Coeur du Christ.

"L'Esprit est la puissance intérieure qui met leur coeur au
diapason du coeur du Christ, et qui les pousse a aimer leurs freres
comme Lui les a aimés quand il s'est penché pour laver les pieds de
ses disciples (cf. Jn 13,1-13) et surtout quand il a donné sa vie pour
tous (cf. Jn 13,1; 15,13)". (Benoit XVI, Deus Caritas Est, 19).

Gréce a cela, le MEJ invite a une expérience personnelle de
Jésus, de son amour, de son appel, qui nous rende capables de
discerner, de reconnaitre son Esprit et sa voix parmi tant d'intéréts et
des voix qui sonnent dans le monde. Ceci nous apprend a offrir la
vie et prendre la croix de Jésus, fontaine de la joie qui nous
caractérise au MEJ.
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Pour ne pas nous tromper dans cette tche, nous cherchons a
écouter la Parole de Dieu dans I'Eglise. Nous apprenons de Marie,
Mere de Dieu et notre Mere, qui a ouvert son oreille et son coeur a
cette Parole qui est devenue chair dans son sein.

Les axes de cette spiritualité, de cette facon de vivre la foi
dans nos relations quotidiennes avec Dieu, avec nous-mémes et avec
le monde, nous les systématisons a travers cing piliers et quatre
consignes.

Les Piliers du MEJ
(... nous édifions notre maison sur le rocher)

La Priere
Elle nous construit comme des ap6tres qui trouvent leur
source dans la rencontre avec Dieu a travers de sa Parole.

L'Eucharistie

Elle nous construit comme pain de vie pour nourrir nos
freres.
Le Coeur de Jésus

Il nous construit comme des fils dans I'amour du Pére et des
fréres parmi tous.

Les parents de Jésus: Marie et Joseph
IIs nous construisent comme des disciples et des serveurs de
son Fils.

L'Eglise

Elle nous construit comme un signe et un instrument de
I'union intime avec Dieu et avec I'humanité, en nous faisant témoins
du Seigneur ressuscité.

Les quatre consignes
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(...Afin qu'ou sera notre trésor, sera notre coeur)

Prie!

Vis I'Eucharistie!

Sers!

Préche I'Evangile- avec ta vie et ta parole!

6. Par qui? avec qui? en qui?
(Par Lui, avec Lui eten Lui...)

Au MEJ nous suivons Jésus vivant, vainqueur de la mort,
fait Eucharistie, qui nous montre lI'amour du Pére dans son Coeur
humain.

Jésus vivant, vainqueur de la mort...

- Mort et Ressuscité, il montre la victoire de I'amour face a
la haine et la mort, et il nous donne le Saint Esprit. Cet Esprit nous
permet de vivre en Jésus-Christ et pouvoir reconnaitre et vaincre le
mal, en suivant son oeuvre jusqu'a la fin des temps.

- Il est témoin vivant que son chemin mene a la vraie Vie.

... fait Eucharistie...

- Comme prétre, Il offre et livre pour nous sa propre vie au
Pere, pour notre réedemption. En lui et avec lui nous offrons de
compléter dans notre vie ce qui manque a la passion de Christ.

- Mene par I'Esprit, il réalise dans lui le projet du royaume
rendant grace au Pere, se mettant a genoux comme serviteur, comme
Il nous a appris au Dernier Repas.

- 1l nous envoie pour faire rappel de ce diner dans lequel Il
devient présent, mettant a jour dans notre histoire son oeuvre de
salut.

... qui nous montre I'amour du Pere dans son Coeur humain.
- C'est Dieu le Fils qui prit chair et qui grandit comme un
homme, assume notre vie humaine, travaille et se soumet aux
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circonstances concrétes de la vie.

- Il est caractérisé par son coeur compatissant, gentil,
hospitalier, humble, apprivoisé, simple, chaste, viril, courageux,
compréhensif, miséricordieux, généreux, souffert, proche, ardent,
tendre, expressif, qui vit et prie au Pere. Ce coeur aime avec un
amour fidele, libre, juste, qui pardonne, patient, désintéressé,
personnel, vrai, qui cherche le bon de l'autre.

- 1l nous incorpore dans I'amour du Pére, qui nous donne la
dignité de fils et de freres.

- D'apres son Coeur, il nous choisit, nous appelle, enseigne,
envoie, accompagne et bénisse au Pere pour le fruit de la mission
que nous réalisons en son nom. Il nous appelle des amis, parce qu'll
nous a donné de connaitre tout ce que le Pére le révéle.

- D'aprés son coeur transpercé, il nous donne sa Mere et il
nous fait Eglise.

Parce que dans le MEJ nous croyons en Jesus mort et
ressuscité, qui est vivant et présent parmi nous, parce qu'il nous
montre I'amour du Peére dans son Coeur humain, c'est que nous
pouvons le trouver

- dans nos fréres,

- dans le coeur purifié,

- dans la priére,

- dans la communauté ressemblée qui féte I'Eucharistie et

les sacrements,

- dans la Parole accueillie dans I'Eglise,

- dans le service pour le Royaume,

- dans les pauvres,

- dans la douleur, la tristesse et la mort,

- dans le bonheur,

- dans le travail de chaque jour,

- dans les signes des temps.

7. Ou nous grandissons et nous nous développons

Notre spiritualité de mejistes fait partie de I'Eglise, elle se
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développe dans I'Eglise et elle est au service de I'Eglise. Comme
dans I'Apostolat de la Priere, nous affirmons qu'il n'est pas important
de faire partie de I'Apostolat de la Priere mais d'étre membre de
I'Eglise.

Le MEJ et I'AP

Notre lien hiérarchique et pastoral d'Eglise est inscrit dans
notre appartenance a I'AP, qui a comme Supérieur Mondial le Pape,
qui délégue la direction a la Compagnie de Jésus. C'est pour cela
que nous affirmons que le MEJ appartient a I'Eglise, pas aux jésuites
et qu'il est inséré dans les environnements divers d'organisation
diocésaine au service de la tache pastorale de I'Eglise entiére.

Le MEJ dans I'AP et dans I'Eglise

La tache spécifique du MEJ dans ce domaine est I'éducation
du sens de l'appartenance et de la permanence dans I'Eglise chez les
enfants, les adolescents et les jeunes. Le MEJ les accueille dans une
étape transitoire, celle de I'enfance et la jeunesse, leur inculque des
habitudes de vie eucharistique et les prépare pour leur engagement
ecclésial adulte dans une vie chrétienne mdre. Une fois fini le procés
vécu dans le MEJ, I'AP leur offre une proposition spirituelle pour
vivre I'offrande quotidienne au service du Royaume de Dieu.

Le MEJ ne travaille pas pour lui-méme, mais au service de
I'Eglise, en communion avec les structures pastorales du dioceése. Il
apporte a [I'Eglise ce qui est particulier de son spiritualité
eucharistique, dans I'ensemble des divers charismes, services et
mouvements.

Le MEJ dans I'AP, dans I'Eglise et dans le monde

Dans un monde qui globalise le matérialisme, I'hédonisme et
la violence, le MEJ apprend a globaliser la solidarité, la dignité de
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I'nomme et de la femme, la paix.

Dans un monde qui voit les injustices comme des
événements inévitables ou explicables, le MEJ croit qu'avec I'amour
chrétien un monde meilleur est possible.

Dans un monde égoiste, des personnes pliées sur elles-
mémes, le MEJ lance le défi a vivre I'aventure de I'amour gratuit,
offert a tous, qui ne laisse personne de coté.

Dans un monde relativiste et "light”, le MEJ propose a
chacun la radicalité de I'offrande de sa propre vie, la radicalité de la
croix de Christ.

Dans un monde triste et sans espoir, nous avons la certitude
que par la transformation des vies concretes le monde trouve le
bonheur.

Dans un monde qui manipule la jeunesse et abuse de
I'enfance, le MEJ offre des espaces de respect et d'éducation.

Dans un monde plein de personnes solitaires, le MEJ offre la
beauté de la vie en communauté.

Ou sommes-nous dans le monde?

Argentine, Bénin, Breésil, Cameroun, Canada, Chili, Egypte,
Etats-Unis, France, lles Maurice, Italie, Liban, Madagascar,
Paraguay, Pologne, Uruguay, Belgique, Céte d'lvoire, Burkina Faso,
Togo, Mali.

8. A l'instar de qui?
(ceux qui ont vecu la foi avant nous)

Dans la démarche du MEJ, nous suivons les traces d'autres
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personnes qui ont déja suivi Jésus avant nous. Ils sont notre
inspiration et notre source de motivation, et nous voulons qu'ils
deviennent nos amis et nos intercesseurs.

Sainte Marie

"Je suis la servante du Seigneur; qu'il m'advienne selon ta
parole” (Lc 1,38).

"En priant avec les ap6tres dans l'attente du Saint Esprit
promis, elle devient le modele de I'Eglise priante” (Liturgie).

Saint Joseph

Dieu lui dit: "Prends avec toi I'enfant et sa mere, et fuis en
Egypte; et restes-y jusqua ce que je te dise. Car Hérode va
rechercher I'enfant pour le faire périr* (Mt 2,13).

Joseph, qui a vécu a croire les promesses de Dieu, sans
arriver a voir leur réalisation, est pour nous un maitre de la foi. Sa
tache de veiller et donner ce dont on avait besoin Jésus pour grandir,
est une inspiration dans notre mission d'éducateurs d'enfants et de
jeunes.

Saint Francois Xavier

"Pour I'amour du Christ notre Seigneur, de sa trés sainte
Mere, et de tous les saints qui sont dans la gloire du paradis, freres et
péres qui m'étes tres chers, je vous en prie, souvenez-vous
spécialement de moi et recommandez-moi sans cesse a Dieu, je vis
dans un tel besoin de votre amitié et de votre aide. (...) Laissez moi
vous dire ce que jai fait pour ne pas vous oublier. Pour mon
réconfort et pour vous garder toujours dans mon esprit jai découpé
dans vos lettres vos noms écrits de votre propre main, et je les porte
toujours sur moi avec la formule de ma profession, afin d'y trouver
ma consolation”. (Lettre de Saint Francois Xavier a ses freres, le 10
mai 1548).
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Sainte Thérese de I'Enfant Jésus

"O Jésus, mon Amour... ma vocation, enfin je I'ai trouvée,
ma vocation, c'est I'amour! Oui j'ai trouvé ma place dans I'Eglise et
cette place, & mon Dieu, c'est vous qui me l'avez donnée dans le
Coeur de I'Eglise, ma Mere, je serai I'amour."” (Histoire d'une Ame).

Saint Alberto Hurtado

"Ma seule obligation est de marcher pour le Chemin qui est
le Christ... vivre... pour l'imiter, autrement dit, étre Christ. Mon
obligation n'est pas de triompher, ce n'est de faire des travaux
immenses, mais agir conformément a ce que je suis. Que ferait
Christ dans ma place, dans ma paroisse, dans chacun de mes
problémes, avec mon évéque, avec mes fréres, avec le pauvre?".

"Avant de n'importe quelle pratique, n'importe quelle
méthode, n'importe quel exercice, il s'impose une offre généreuse de
tout notre étre, de notre avoir et de toutes nos possessions”.

"Me donner sans compte, sans tromperie, dans I'ampleur, a
Dieu et a mes freres. Et Dieu me prendra sous sa protection. Il me
prendra et je passerai au milieu des difficultés innombrables. Il me
meénera a son travail. Il se chargera de me polir, me perfectionnant et
me mettra en contact avec ceux qui le cherchent et qu'll lui-méme
encourage".

Saint Tarcise - martyr de I'Eucharistie, siecle 111

"A Rome, dans la Via Apia, les soldats lui ont trouve quand
il menait I'Eucharistie a ceux qui étaient en prison (et qui seraient
jeté aux lions) et lui ont demandé ce qu'il portait. Tarcise ne voulait
pas permettre la profanation de I'Eucharistie et il n'a pas répondu; les
soldats lui ont donné de coups de batons jusqu'a ce qui ait exhalé le
dernier soupir, mais ils ne pouvaient pas trouver I'hostie qu'il portait,
pas dans ses mains, pas dans ses vétements. Les Chrétiens ont cueilli
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le corps du martyr et lui ont donné tombe honorable dans le
cimetiere de Calixte". Martyrologe Roman.

9. Comment célébrons-nous: a) I'Eucharistie

L'Eucharistie est la célébration du triomphe de la Paque de
Jésus-Christ. En donnant sa vie, il la récupere plein de joie. Au MEJ
Nous apprenons a vivre ceci.

Grace a la celébration eucharistique nous sommes en
communion avec toute I'Eglise, celle du ciel et celle qui fait le
pélerinage et qui travaille dans la terre, celle qui est missionnaire,
persécutée, fraternelle, hiérarchique, etc. A l'intérieur d'elle, chacun
de nous presente les offrandes concrétes de chaque jour, les tristes et
les heureux, en les joignant a la tache missionnaire de I'Eglise.

Nous fétons I'Eucharistie préparés et conscients de ce que
ceci signifie, et de ce que chacun a pour offrir et pour rendre grace
avec Jésus. Les membres du MEJ trouvent dans I'Eucharistie la
source de leurs joies et de leurs dons, et la plus haute union avec
Dieu et leurs fréres.

En bref, nous pouvons dire que notre ideal est de vivre
eucharistiquement a la maniére de Jésus qui a vécu toujours de cette
fagcon-ci, avec un sens de dévouement a la mission et avec un coeur
qui remercie dans le service.

Par I'Eucharistie nous devenons unis et plus solidaires avec
nos freres, comme le dit notre actuel Directeur Mondial, le Pére
Kolvenbach: "Déja dans I'Eglise des apotres I'Eucharistie ne fondait
pas seulement I'entente des coeurs, mais aussi le partage des biens,
dans ce qui devint ainsi la communauté des disciples. La présence
réelle du Seigneur envahit notre présent et ce présent devient aussi,
pour étre authentique dans le Seigneur, présence a l'autre. Le
Seigneur ne s'est pas contenté d'instaurer un nouveau mode de sa
presence, le mode sacramentel: il a donné le sens existentiel de I'acte

sacramentel dans la dimension sociale de I'Eucharistie - la charité et
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le service du lavement des pieds -, dans I'attente du banquet final.
Ainsi toute Eucharistie nous renvoie vers I'expression concrete, dans
I'existence ordinaire, de ce que le Seigneur a lui-méme vécu parmi
nous: I'amour de Dieu qui donne I'amour entre les hommes. En ce
sens I'Eucharistie est contestataire, bousculant nos habitudes, notre
tendance a voir les injustices comme inévitables ou allant de soi, et
nous poussant a croire a la force de I'amour, capable de faire lever
comme un ferment la pate de ce monde. La liturgie ne nous
transporte pas dans un monde de réves, contrastant avec la dure
réalité de notre existence. Par la rencontre eucharistique sur le mode
sacramentel et en forme cultuelle, nous sommes envoyés dans le
monde ou I'Eucharistie s'épanouira en service fraternel”. (Lettre a la
Compagnie de Jésus, le 15 fevrier 2006).

Comment célébrons-nous: b) la réconciliation

Dans un monde blessé par le péche, "dans une humanité
divisée par les haines et les discordes” (Priere eucharistique de la
réconciliation), les membres du MEJ sont slrs que ce monde n'est
pas le monde que Dieu veut, méme si c'est celui qu'll aime.

Nous voulons, au MEJ, suivre radicalement Jésus. Nous
nous rendons compte que souvent nous faisons le mal que nous ne
voulons pas, endommageant nos freres. Nous voulons nous charger
de notre péché et laisser le Seigneur nous réconcilier avec Dieu (2Co
5,20). Nous croyons que Dieu peut transformer ce monde,
commengant pour nos Coeurs.

Dans notre démarche au sein du MEJ nous avons besoin de
la réconciliation avec Dieu et avec les autres mejistes, parce que
parfois:

- nous manquons de disponibilité

- nous ne vivons pas la joie Jésus

- nous ne sommes pas une la communauté

- Nous ne sortons pas de nous-mémes

- nous disons de mauvaises choses les uns des autres,

-30-



- nous sommes irresponsables
- nous nous laissons porter par les convoitises et I'envie.

Notre fonctionnement
10. Comment fonder un groupe MEJ?
1. Prendre contact avec le Centre National.

2. Si le MEJ n'est pas présent dans le diocése, le Secrétaire
National fera le contact avec I'évéque local pour présenter cette
initiative et demander son approbation.

3. Choisir une personne responsable du MEJ
(coordinateur/trice) chargée de réunir les animateurs et les
participants.

4. Inviter les jeunes qui vont accomplir leurs réles
d'animateurs aupres des enfants ou d'autres jeunes, et leur donner la
formation adéquate en coordination avec le Centre National.

5. 1l sera important d'effectuer une invitation attrayante aux
enfants et aux jeunes a prendre part au MEJ, personnellement et au
moyen de feuillets et matériel adequat.

6. Organiser un accueil adéquat a I'dge qui est convoquee, en
fixant les objectifs du MEJ, avec des éléments de jeu, priére,
célébration, etc., propres.

7. Disposer du matériel d'initiation et de formation de base.
8. Il sera une bonne idée d'incorporer d'une certaine maniere
des amis et des "parrains” (les parents, la famille, etc..) qui pourront

soutenir le développement du nouveau groupe.

L'équipe nationale de [I'AP-MEJ est responsable
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d'accompagner et de maintenir la liaison avec les nouveaux centres
du MEJ.

11. Comment nous nous organisons (les réles au MEJ)

11.1. Mejino ou mejiano (On essaie de trouver un terme pour unifier le nom en
Amérique Latine car il y a des pays qui parlent des "mejino" et d'autres qui parlent de
"mejiano™).

Qui est-il?

- C'est l'invité a recevoir, a prendre en charge et a donner sa
vie en rendant grace a la maniere de Jésus.
Que fait-il?

- Il connait et fait grandir son amitié avec Jésus.

- Il acquiert les habitudes du MEJ et de I'AP.

- Il met des mots a ce qu'il a dans le coeur.

- Il partage ce qu'il vit dans la communauté.

- Il prend part en forme réguliére des réunions et des
activités.

- Il est engagé ecclésialement et socialement.

11.2. Animateur ou moniteur
Qui est-il?

- Il a la distance d'age et de vie par rapport a ceux qu'il
accompagne.

- 1l est mdr dans les différents domaines de sa vie.

- Avec des qualités pour conduire le groupe: serviable,
créatif,

généreux, avec disponibilité de temps, proche.

- Responsable de sa propre formation.

- De vie sacramentelle, de priére et avec des temps de

retraite personnelle.
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- Capable de discerner sa vocation d'animateur et de la
recevoir comme mission.

- Consacré dans I'AP; et/ou il a fait un chemin dans le MEJ.
- Il a suivi le cours d'animateur.

- Capable de travailler en équipe.

Que fait-il?

- Il prépare la réunion.

- Il est chargé du Cahier du groupe.

- Il conduit ou bien accompagne

celui qui conduit la réunion.

- Il parle personnellement avec chacun des intégrants de son
groupe.

- Il allume dés la Parole.

- Il aide a célébrer ce que I'on a vécu dans la réunion.

- Il aide a créer la communion a l'intérieur du groupe.

- 1l fait le lien avec le reste du Mouvement et avec les
activités nationales ou régionales.

- Il assure pour son groupe l'expérience au moins d'une
retraite par an.

- Il participe de I'équipe d'animateurs et il confére sa tache
avec le Conseiller.

11.3 Coordinateur Zonal
Qui est-il?

Un chrétien avec:

- Cohérence de foi et de vie.

- Attachement prouvé au MEJ et a I'Eglise.
- Formation.

- Imprégné de I'AP.

- Capable de travailler en équipe.

- Avec amour aux enfants et aux jeunes.

- Creatif et avec capacite de direction.
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Que fait-il?

- Il conduit et il motive la démarche normale du Mouvement
dans sa Zone.

- Il représente le MEJ devant des autres instances.

- Il convoque périodiquement I'équipe de moniteurs et/ ou
coordinateurs des centres.

- Il maintient le dialogue avec ses animateurs en ce qui
concerne leurs responsabilites.

- Il assure la planification des activités en accord avec la
réalité locale, aux plans pastoraux diocésains et aux objectifs
et aux lignes générales du MEJ donnés par I'Equipe
National, et il fait aussi I'évaluation respective.

- Il planifie et fait I'évaluation.

- Il fait le lien avec le reste du Mouvement et avec les
activités nationales ou régionales.

- Il veille a encourager I'expérience de la méthodologie et

la spiritualité du MEJ dans les centres de sa zone (en
commencant avec sa personne propre) et de favoriser une
bonne atmosphere dans I'équipe de coordinateurs.

- Il appuie le Coordinateur de chaque centre dans la
Sélection et formation des nouveaux moniteurs.

11.4. Conseiller Spirituel

Qui est-il?
- Une personne de vie spirituelle.
- Touché de I'esprit du MEJ et de I'AP.
- Avec de I'amour dans son service aux jeunes.
- Capable de dialoguer avec les jeunes.
- I connait la réalité juvénile.
- Capable de défier et de faire des propositions concréetes
aux jeunes.
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Que fait-il?
- Il accompagne et fait la formation des animateurs.
- 1l doit prier pour les personnes qu'il conseille.
- Il accroit sa formation spécifique pour le MEJ.
- Il respecte les roles des autres dans le MEJ.
- Il regarde en perspective du Mouvement et de I'Eglise.
- Il prévoit les processus de chaque groupe.
- Il veille & I'accomplissement des fins spirituelles du MEJ.

11.5. L'Equipe Nationale

Qui est-elle?

- C'est une équipe de personnes nommees par le Directeur
National pour lI'accompagner dans sa tache.

Que fait-elle?

- Elle s'approche de chaque Centre MEJ du pays, pour étre
mise au service de leurs nécessités, en particulier par le biais du
délégué de chaque Zone. Elle élabore le matériel pastoral nécessaire
et offre des retraites et des cours adéquats a des moniteurs et a des
coordinateurs.

11.6. Directeur National

Qui est-il?

- C'est le Secrétaire National de I'AP, qui est un jesuite
nommé par le Directeur Mondial. Au cas ou les circonstances le
requierent, il peut étre nommeée une autre personne. Une telle
nomination est effectuée par le Secrétaire National, avec les
consultations pertinentes, et en accord avec le supérieur ordinaire de
celui nommeé. Cette personne peut étre un prétre, un religieux ou une
religieuse.

- Une personne de priere, d'amitié cordiale avec Jésus, avec
un esprit eucharistique et ecclésial profond, c'est-a-dire, touché de la
spiritualité et connaisseur de I'histoire de I'Apostolat de la Priere et
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du MEJ. Il doit étre serviable, proche, avec amour aux jeunes,
capable de travailler en équipe et d'évaluer ses collaborateurs. Avec
capacité pastorale, organisatrice, administrative, avec une formation
philosophique et théologique solide.

Que fait-il?
- Il est le premier responsable et le chef visible du MEJ.
- Il est le berger de ceux qu'on lui confie, d'abord en priant
pour eux.
- Il promeut, diffuse et organise le Mouvement dans tous les
diocéses.
- I nomme les membres de I'Equipe Nationale et il les réunit
périodiquement.
- Il prend part aux convocations du MEJ au niveau

international.

Coordinateur Latino-américain de I'AP/MEJ

C'est un Secrétaire National de I'AP qui recoit la charge de
coordonner et articuler les aspects communs du MEJ dans le
continent, et de favoriser la communication entre les Secrétaires et
les Directeurs Nationaux. Il représente les pays de la région et les
met en relation au niveau mondial.

Directeur Mondial

Le Pape est le conducteur et le premier Directeur de notre
mouvement. Cette direction, il la confie dans les choses habituelles
au Superieur Général des Jésuites. Celui-ci, comme Directeur
Mondial, donne les orientations générales du Mouvement et nomme
les Secrétaires Nationaux de I'AP. Pour le gouvernement ordinaire, a
son tour, il délégue un Directeur Mondial Délégué, qui travaille avec
lui 8 Rome.

12. Comment animer une réunion?
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AVANT

- Mets-toi en présence du Seigneur et offre-lui la réunion
que tu veux préparer.

- Rappelle-toi I'objectif et les personnes qui te sont été
confiées, prépare avec I'équipe ou avec le coordinateur le matériel
nécessaire, révise le développement de la réunion, approfondis le
sujet.

- Cherche les éléments dont tu as besoin pour faire une
réunion participative et dynamique (jeux, dynamiques, chansons,
ambiance, etc.).

PENDANT

- Fais de telle sorte que la réunion soit développée dans la
presence de Dieu.

- Assure qu'on rappelle le processus dans lequel vient le
groupe.

- Alide a partager la vie de tous les membres, sans chercher
ton protagonisme.

- Reste alerte pour maintenir le bon esprit de la réunion.

- Aide pour que la réunion se passe sans dispersion ou
gu'une seule personne monopolise la parole.

- Invite a évaluer en accord avec les objectifs initiaux de
cette réunion.

- Clarifie ce qui reste pour la réunion suivante.

- Aide a rassembler la réunion a la fin en offrant la vie et en
remerciant le Seigneur.

APRES
Evalue I'expérience vécue:
- Suis- je content(e) de ce que nous avons fait?
- Quels aspects ont échu et pourquoi?
- Qu'est-ce que je dois tenir en compte pour la prochaine
fois?
- J'annote dans le Cahier du groupe, les choses les plus
importantes de la réunion, affaires en suspens, processus
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personnels, sujets traités.
Finalement: souviens-toi que Jésus et Marie t'encouragent
dans la difficulté.

Attention avec les tentations du mauvais esprit! Ici nous te
disons certaines choses pour que tu les connaisses et qu'elles ne te
dominent pas:

- Improviser une réunion.

- Te croire meilleur ou supérieur aux membres de ton

groupe.

- Sauter certaines étapes importantes de la réunion.

- Manquer le respect a un membre de ton groupe.

- Manquer a la réunion sans avoir informer a temps.

13. Comment nous réunissons-nous?
(... en sachant qu'll est présent quand nous nous reunissons
dans son nom)

Au MEJ nos réunions ont ces caractéristiques:

Périodicité: hebdomadaire.

Age: homogeéne.

Nombre: entre 8 et 12 membres.

Temps: maximum une heure et demie.

Modalité: accompagnée par un moniteur ou un animateur.

Développement de chaque reunion:
1. Un objectif principal et ses pas.

2. moments (* possibles)

- Commencer dans la présence de Dieu

- Partager la vie

- Faire une réflexion a la lumiére de la Parole
- Formation *
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- Jouer *

- Programmer un service *
- Evaluer

- Célébrer

3. Contenu (selon des temps, personnes, endroits)

Dans chaque réunion nous traitons des sujets de notre vie en
relation avec Dieu et les autres (affectivité, vie spirituelle,
engagement social, utilisation de I'argent, du temps libre, famille,
sexualité, vocation, la souffrance et la mort, etc.)

14. Comment nous grandissons?

Le MEJ a des étapes définies par age des participants dont
les noms et les limites varient d'un pays a un autre. Au niveau de
I'’Amérique Latine le MEJ nous propose trois etapes avec trois
"moments eucharistiques” qui répondent a ses objectifs généraux:

- Les plus petits: apprennent a recevoir la vie.

- Ceux qui ont un 4ge moyen: apprennent a assumer la vie,
la rendre moins confuse et a chercher des chemins.

- Les plus grands: apprennent a donner sa vie.

Ces moments ne seront pas toujours détermines par I'age du
participant, mais par son étape personnelle de formation. Ces trois
moments eucharistiques devront étre présents dans les trois étapes,
réglant son contenu en accord avec I'age du membre du MEJ.

Le contenu qui doit étre donné dans les rencontres, dans les
trois ou cinq étapes, peut étre compris avec le schéma suivant, en
accentuant I'un ou l'autre élément selon I'age des participants. Seront
normalement présentes ces dimensions, qui sont pour nous les
maniéres dans lesquelles Jésus se rend présent:

- accueil: joie de la vie recue et de la rencontre, jeu, festivite.

- formation: connaissance du monde et de Jésus, apprendre a
contempler, expériences.

- mission: vivre eucharistiquement, le service, lI'offrande de
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la vie.
- célébration: célébrer la vie avec Jésus, Eucharistie,
sacrements.

15. Comment prions-nous? Les Trois Moments du jour

Les mejistes, nous avons été appelés par Jésus pour étre avec
Lui. Bien que toute notre vie veuille étre la réponse a cet appel, il y a
trois moments dans le jour ou le Seigneur nous attend de maniere
spéciale.

Dans chaque moment nous faisons une pause pour parler
seuls avec le grand ami. Ce sont trois rencontres qui nous aident a
grandir dans la foi et I'amitié. lls sont une maniere de prier qui nous
permet de trouver Dieu en toute chose.

Pourquoi sont-ils importants?

Pour étre ami d'une personne, il est indispensable de parler,
de partager, de faire connaissance. Nous ne pouvons pas étre des
amis et sentir une affection pour une personne si nous ne savons pas
comment est elle, quel est son style de vie, ce qu'elle aime, c'est-a-
dire, si nous ne disposons pas de temps pour étre ensemble et
partager la vie. Jésus veut dialoguer avec nous comme un ami avec
un autre ami, intéressé a connaitre nos joies et nos tristesses, nos
problémes et nos espoirs. Nous apprenons a le faire (au moins) a ces
trois moments de chaque jour, qui deviennent notre réponse a son
amitié, a son appel.

Quels sont les 3 moments?
1) L'offrande, 2) la rencontre d'amitié, 3) la relecture:

1. Chaque matin I'offrande (Premier Moment): Au réveil,
I'Offrande du jour au Seigneur: c'est le moment de saluer le Seigneur
et lui offrir toute la journée que nous vivrons. Je lui offre mes
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prieres, mots, oeuvres, souffrances, tout ce qu'on doit faire ce jour,
pour le faire avec Lui et a sa fagon. Cette offrande nous pouvons la
faire avec nos mots propres ou avec une priere déja écrite (voir
annexe de prieres dans ce Manuel).

2. Chaque jour une Rencontre (Second Moment): Il sagit
d'une Rencontre d'amitié avec Jésus a un autre moment du jour, a
travers un instant de priere personnelle, une visite au Tabernacle,
lire I'Evangile, la bénédiction du repas a la maison...., ou tout autre
moment ou je me rappele de lui pendant le jour. Ce second moment
peut aussi étre le moment de I'Eucharistie et de recevoir Jésus dans
la Communion (je peux vivre beaucoup de "seconds moments"
pendant la journée).

3. Chaque nuit une Relecture (Troisieme Moment):
L'Examen ou la Relecture du jour, avant de se coucher, pour
reconnaitre les pas de Dieu dans ma vie de ce jour. Plus qu'un
examen de conscience, c'est une prise de conscience de comment
Dieu a été avec moi et nous avec Lui dans le jour qui termine. Pour
ce troisiéme moment je peux suivre trois pas: dire merci pour ce qui
est bon, demander pardon pour le mal fait, demander de I'aide pour
pouvoir vivre demain plus uni avec Jésus.

Comment les vivre?

Pour chacun d'eux tu peux utiliser des priéres qui ont été
écrites par d'autres, ou tu peux lui exprimer tes intentions avec tes
propres mots. Toujours essaie d'étre tres concret: offrir les activites
que tu vas effectuer ce jour, partager avec Lui ce que tu ressens,
rappeler les personnes avec lesquelles tu as été, etc.

Essaye de profiter de chaque Moment en qualité et intensité
et pas dans sa longue durée. Nous partons de la base qu'il est
difficile d'avoir des temps reposes et longs pour prier au milieu des
temps occupes de chaque jour, par ceci nous favorisons cette priere
de quelques minutes, forte et profonde.
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16. Comment reconnaitre les pas de Dieu dans notre vie?
Le Cahier Personnel

Qu'est ce que c'est? A quoi sert-il?

C'est un outil qui nous aide a exprimer notre rencontre avec
Dieu et les autres. En y écrivant, nous pouvons le lire et nous
rappeler de nos chemins personnels. Ce sera de cette maniére un
reflet des pas de Dieu dans notre vie. Ainsi nous nous disposons a
discerner Sa volonté. C'est important que chaque membre du MEJ
utilise son cahier personnel, qui ne devra jamais étre un simple
journal de vie ni un espace seulement de "décharge".

Le cahier aidera pour que les pas de Dieu dans la vie de
chacun soient aussi des pas de Dieu dans la vie du groupe. Chacun, a
partir de ce qu'il vit avec Dieu, pourra partager avec ses compagnons
ce qu'il a noté. L'utilisation du cahier sera un moyen serieux avec
lequel nous pourrons partager au sein du groupe la volonté de Dieu.
Sans lui nous ne tirons pas profit de la richesse de notre rencontre.
C'est pourquoi c'est un outil indispensable dans notre méthodologie.

Quoi noter?

Quand nous ecoutons et suivons Dieu, nous percevons des
sentiments, mouvements et pensees intérieures. Si nous y prétons
attention, nous decouvrirons que derriére eux il y a le bon esprit qui
nous invite a suivre le bon chemin, et le mauvais esprit qui nous
éloigne de lui. Il dépend de la liberté de chacun laisser la place a I'un
ou l'autre esprit et choisir le chemin de Jésus ou le chemin contraire.

Nous annotons dans notre Cahier Personnel ces perceptions
et réactions, luttes et élections, pour nous aider a les exprimer et a
les discerner. Un carnet de voyage ou un cahier de vie spirituelle est
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par conséquent, prive, respecté par tous. Celle-ci est l'utilisation
principale que nous donnons au Cahier.

En outre, il nous sert a annoter la vie du groupe, mémoires,
sujets de formation ou autres moments significatifs de notre vie
mejiste.

Les enfants du MEJ utiliseront le Cahier avec une plus
grande ampleur, en cherchant a y écrire les moments plus importants
de leur croissance dans la foi.

17. Comment fortifier I'unité: les rencontres

Nous nous organisons par des zones géographiques qui
regroupent les Centres MEJ proches. Trois fois par an nous
convoquons les Coordinateurs Zonaux a une rencontre de débat,
évaluation et planification, avec quelques membres de I'Equipe
Nationale, ou nous révisons les grandes lignes du Mouvement.

Quelques Zones ont déja une tradition d'effectuer des
Rencontres Zonales d'un jour, une ou deux fois par an, dans
lesquelles sont convoqués tous les membres du Mouvement de la
zone.

Une fois par an a lieu la Rencontre Nationale de quelques
jours, dans une maison de retraite; c'est l'activité plus importante
pour la coordination et la formation dans le Mouvement.

Les étés offrent généralement des retraites spirituelles pour
les moniteurs, coordinateurs des centres et les conseillers spirituels,
et aussi d'autres activités de formation.

La rencontre habituelle de [I'Equipe Nationale est
hebdomadaire, au siége du MEJ, avec une demi-heure d'Adoration,
suivie de la célébration de I'Eucharistie, avant d'aborder les sujets a
traiter.
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Annexes
Hymnes et Prieres

Priére du MEJ du Chili

Je vais avec Dieu,

moi avec Lui,

Lui devant moi,

moi derriére Lui.

Ou que jaille,

tout ira bien pour moi. Amen.

Priére du MEJ de France
Apprends-nous, Seigneur,

a te choisir tous les jours,

a répéter ton oui

en chacune de nos actions.

Accorde-nous de te suivre sans crainte

et de t'aimer par-dessus tout.

Rends-nous fréres, Toi qui nous as reunis.
Fais de nous les témoins

de ce que nous avons vu et entendu,

de ce que nous croyons et vivons,

pour que chacun, avec nous,

reconnaisse en Toi l'unique Seigneur. Amen.

Priére du MEJ du Paraguay

Seigneur Jésus, qui a permis, par amour pour nous, que ton
coeur soit transpercé et qui continues, dans I'Eucharistie, a sauver le
monde.

Je t'offre ma vie d'aujourd’hui parce que je veux célébrer la
messe avec toi et construire avec toi un monde nouveau. Accepte
cette offrande par les mains de Marie, Mere de I'Eglise.

Je te prie en particulier pour les intentions du Pape pour ce
mois...

Priére d'offrande quotidienne de I'Apostolat de la Priere:
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Dieu, Notre Pere, je t'offre toute ma journée. Je t'offre mes
prieres, pensées, paroles, actions et souffrances en union avec ton
Fils Jésus-Christ, qui continue a s'offrir a Toi dans I'Eucharistie pour
le salut du monde. Que I'Esprit Saint qui a guidé Jésus et rempli son
Coeur de compassion pour nous soit mon guide et ma force
aujourd'hui pour que je puisse témoigner de ton amour. Avec Marie,
la mere du Seigneur et de I'Eglise, je prie spécialement aux
intentions que le Saint-Pére recommande a la priére de tous les
fideles pour ce mois.

Priére de consécration a Marie

O Marie! O ma Mére!

Je m'offre entierement a toi;

et pour preuve de mon affection filiale,

je te consacre en ce jour

mes yeux, mes oreilles, ma langue, mon coeur;
en un mot, tout mon étre.

Puisque je suis tout a toi, Mere de bonte,
garde-moi et défends-moi comme ton bien.
Amen.

Priére de saint Ignace

Prenez, Seigneur, et recevez toute ma liberté,

ma mémoire, mon intelligence et toute ma volonté;
tout ce que j'ai et tout ce que je possede;

Vous me l'avez donné, a Vous, Seigneur, je le rends.
Tout est votre,

disposez-en selon votre entiére volonte.

Donnez-moi de vous aimer et donnez-moi votre grace,
elle me suffit.

(Saint Ignace de Loyola)

Offrande du jour

Mon Dieu, je t'offre toutes les actions

que je réalise aujourd'hui pour les intentions
du Sacré-Coeur et pour sa gloire.
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Je veux sanctifier les battements de mon coeur,
mes pensées et mes actes les plus simples

en unissant tout a ses mérites infinis,

et réparer mes fautes en les jetant

au feu ardent de son amour miséricordieux.

Mon Dieu, je te demande pour moi,

et pour tous les étres qui me sont chers

la grace d'accomplir ta volonté en toute perfection
et d'accepter par amour pour toi

les joies et les peines

de cette vie passagere,

pour qu'un jour nous puissions nous réunir au ciel
pour toute I'éternite. Amen.

(Sainte Therese de I'Enfant-Jésus)

Offrande au Christ crucifié
Seigneur Jésus, toi qui fus
cloué par amour pour moi!
bien que je sois un pecheur
et la cause de ta peine,
pour tout ce que tu veux
me voici Seigneur!
(Amado Ansi, S.J.)

Priére d'offrande (appropriée pour le 2° moment de la journée)
Seigneur,

je viens pour te servir,

je suis la pour te servir,

parce que je veux te servir,

parce que c'est en servant que j'existe.

(Javier Albisu, S.J.)

Priéres d'offrande pour les enfants:
Jésus, tu es pour moi I'exemple
de comment il faut aimer,
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donner la vie, toute entiere,
pour rendre les autres heureux.
Je veux étre aujourd'hui

un peu plus comme toi

et que mon style de vie

soit ton STYLE, JESUS.

Cher Jésus

je t'offre en ce jour

mes mains pour travailler pour Toi,
mes levres pour parler de Toi,

mon esprit pour penser a Toi

et mon coeur pour aimer comme Toi.

En commencant cette matinée

je t'ouvre mon coeur,

afin qu'il écoute toujours

ce que tu me proposes, Seigneur.

Que tes paroles soient ma nourriture,
que ta joie soit en moi

pour pouvoir la partager avec tous ceux
que je rencontrerai aujourd’hui.

Jésus qui te donnes

tout entier dans le pain,
change mon coeur,

fais qu'il soit meilleur.

Que je te porte en moi

et que je te montre hors de moi
et que je puisse me donner
méme si cela fait parfois mal.

Schéma des priéres pour des journées ou des activités de groupe

(\Voici des schémas de priére qu'il est possible d'appliquer avec des
groupes, et qui se prétent aux ajoutes, aux suppressions, aux
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réarrangements selon I'objectif ou le theme de la priere).

Offrande du matin
- Chant.
- Motivation.
- Signe de croix.
- Texte biblique.
- Breve réflexion.
- Chant.
- (Choisir ici une option):
1. Priere spontanée.
2. Pétitions.
3. Dire ce que nous voulons offrir a Dieu.
4. Action de graces.
- Notre Pere.
- Priére d'offrande.
- Demander a Dieu la bénédiction finale.
- Priére du MEJ.
- Chant.

Priére de la nuit
- Chant.
- Signe de croix.
- Motivation.
- Texte biblique.
- Bréve réflexion.
- Chant.
- Motiver les trois moments de I'examen.
1. Rendre gréaces.
2. Demander pardon.
3. Demander des forces pour le jour suivant.
- Notre Pére.
- Demander la bénédiction finale.
- Priére du MEJ.
- Chant.
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Hymne du MEJ du Chili
Musique: Cristobal Fones, S.J.
Texte: Francisco Jiménez, S.J.

Re Sol La
NOUS VOULONS TE RESSEMBLER,

Re Sol La
RESSENTIR LES MEMES SENTIMENTS QUE TOl,

Mi Si La
OUVRIR NOTRE COEUR ET ETRE LUMIERE,

Sol La Re
VIVRE SELON TON STYLE, JESUS.

Sim Mi La
Nous voulons étre des enfants pour Dieu

Do Sol Re La
Apprendre de ta Parole, Seigneur.

Sim Mi La
Enseigne-nous ta facon de jouer,

Do Sol Re La
Et comment tu nous demandes d‘aimer.

Nous cherchons a étre des jeunes qui se partagent,
Comme le pain que ton Eglise partage;

Qui se partagent et partagent au monde,

Libres afin de nous rendre féconds.

Aujourd'hui, Seigneur, nous sommes des hommes et des femmes
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Qui annongons au monde qui tu es,
Réunissant des ouvriers pour oeuvrer
a ton Regne de justice et de paix.

Consecration d'intégrants et d'animateurs
(Formules d'engagement dans le MEJ)

(Deux formules au choix, devant &tre prononcées quand un moniteur
ou animateur assume une equipe MEJ)

Formule 1 d'engagement pour les moniteurs MEJ

+ Conseiller: Ceux qui veulent sengager en tant que
moniteurs (ou animateurs) MEJ peuvent s'approcher; (une fois qu'ils
se sont approchés, il poursuit): que demandez-vous en vous
approchant de cet autel?

Moniteurs: Je demande d'étre accepté(e) comme moniteur
du MEJ.

+ Conseiller: Savez-vous que vous assumerez un réle de
guide et de modele de la foi pour les enfants (ou les jeunes) que vous
devrez guider?

Moniteurs: Ouli, je le sais.

+ Conseiller: Etes-vous disposés a maintenir une
communication assidue avec Jésus, en recourant plus fréiquemment a
la priere, en particulier en nos trois moments de la journée?

Moniteurs: Oui, je suis disposé (e) a le faire.

+ Conseiller: Etes-vous disposés a unir votre priére au
service et a I'Eucharistie, en vous approchant spécialement des plus
petits et des nécessiteux, avec les mémes sentiments que ceux du
Coeur du Christ?
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Moniteurs: Oui, je suis disposé (e) a le faire.

+ Conseiller: Etes-vous disposés a travailler pour la mission
apostolique en union avec le Pape et les évéques, en servant I'Eglise
14 ou nous nous trouvons?

Moniteurs: Oui, je suis disposé (e) a le faire.

+ Conseiller: Etes-vous disposeés dorénavant a vous efforcer
de vivre selon le style de Jésus dans tous les aspects de votre vie?

Moniteurs: Oui, je m'engage et j'accepte ce chemin de vie
spirituel, avec la ferme proposition d'y étre fidele, avec Il'aide du
Christ et de sa Mére, confiant dans les prieres des membres du MEJ
et de notre communauté paroissiale (ou du collége ou de L'équipe
pastorale).

+ Conseiller: Nous te demandons, Pére, d'envoyer ton Esprit
d’Amour sur ces fils et ces filles qui sont les tiens, qui veulent s'unir
plus intimement a la mission de ton Fils, pour qu'enracinés dans la
foi et dans I'espérance, et cimentés dans I'amour, ils allument dans le
monde la flamme de cet Amour qui brilait dans le Coeur transperce
du Christ.

Bénédiction de la croix ou signe distinctif

Beénis, Seigneur, ces croix (+) qui seront le signe de
I'engagement que ces enfants qui sont les tiens ont assumé
aujourd'hui, a savoir celui d'unir leurs vies a celle du Christ, qui est
mort par amour et qui s'est livré pour nous. Nous te le demandons,
par le Christ, notre Seigneur. Amen.

Imposition solennelle de la croix

NN (nom du moniteur)
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Recois cette croix par laquelle le Christ s'est livré pour toi.
Donne-toi avec Lui et avec les mémes sentiments que Lui, pour le
salut du monde. Amen.

Signature du Directeur ou coordinateur de zone:

Date:

Lieu:

Formule 2 d'engagement pour les moniteurs MEJ

Jésus notre guide et ami,

Admis a I'affection de ton Coeur,

devant cette communauté MEJ,

je m'engage a travailler pour Toi dans notre mouvement.

Moi

Je souhaite assumer la mission et les obligations de moniteur
au service des enfants que tu me confies,

en m'efforgant de vivre selon ton style,

en me formant adéquatement pour le service,

en intégrant I'équipe de moniteurs,

en collaborant loyalement avec mes coordinateurs.
Donne-moi ta sagesse

afin d'étre le reflet de ton amour et de ta fagon de vivre,

pour le bien de ton Eglise et le service de ton Royaume.

Vierge trés sainte et notre Mére, place-moi pres de ton Fils
pour accomplir cet engagement solennel,

pour aimer et servir en tout.

Amen.

-52 -



Promesse des nouveaux Intégrants

Jésus notre guide et ami,

admis a I'affection de ton Coeur,

devant cette communauté MEJ,

nos moniteurs et compagnons,

nos parents et amis,

nous promettons de nous efforcer de vivre selon ton style.

Recois-nous dans le MEJ,

ou nous grandirons en ta présence,

nous apprendrons a servir nos freres

nous apprendrons la patience, I'numilité, la generosité,
et surtout, a donner notre vie comme Toi.

Vierge trés sainte et notre Meére,

aide-nous a vivre cet engagement

pour aimer et servir en tout. Amen.

Références bibliographiques

- Pérez Maximo. Manuel du Mouvement Eucharistique des Jeunes.
- Revue Prier et Servir, 2006 n= 4, page 369.

- Manuel du Mouvement Eucharistique des Jeunes, Chili, 2006.

AMDG.
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LE MEJ DU CHILI A FETE SES 25 ANS

Claudio Barriga, S.J.

Il'y a 25 ans, en 1982, le Provincial des Jésuites au Chili, le
Pere Fernando Montes, chargea le Pére Eduardo Mufioz de rénover
la Croisade eucharistique décadente, anciennement branche
enfantine de I'Apostolat de la Priére. Le renouveau avait commencé
en France, en 1962, sous le nom de Mouvement Eucharistique
Juvénile. Le Pére Muiioz lanca le Mouvement au Chili avec
enthousiasme, attelant a la tache des collaborateurs laics et religieux.
Apres 22 années d'un fructueux labeur, au cours desquelles le
Mouvement s'était étendu a travers tout le Chili et comptait sur une
mdre organisation nationale, il remit la charge de Directeur national
au Pere Claudio Barriga, en septembre 2004.

Le nouveau Directeur parcourut le pays et continua le travail
de formation de moniteurs et de dirigeants du mouvement. 1l apprit a
forger, pour parler de Jésus, un véritable "style MEJ" empreint de
joie et de créativité, et a le transmettre aux "méjistes” lors de
multiples rencontres dans de nombreuses parties du Chili.

Ce n'est que deux ans apres avoir entamé cette mission que
lui parvint la nouvelle inattendue de sa nomination a la direction du
MEJ au niveau mondial, aupres de I'Apostolat de la Priere, avec
résidence a Rome.

Le Pere Claudio partit pour sa nouvelle mission en avril
2007, aprés avoir déposé les rénes entre les mains du nouveau
Directeur national, le Pére Jaime Castellon, qui s'emploie déja a
parcourir le pays au service du Mouvement, animé d'un grand intérét
pour le renforcement d'une formation de qualité, notamment au
niveau des instances dirigeantes.

Qui sommes-nous?
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M Mouvement. Nous sommes une communauté en action,
orientés vers le service de nos freres, en prolongement du sacrifice
de Jésus: "Je suis au milieu de vous comme celui qui sert” (Lc
22,27).

E Eucharistique. En chaque messe et tout au long de notre
vie, nous celébrons Jésus eucharistique, qui est au centre de ce que
nous faisons. Nos actes n'ont de sens qu'en Lui, témoignant son
amour parmi ceux qui en ont le plus besoin.

J Juvénile. Jésus rénove nos vies et nos coeurs en faisant de
nous "comme des enfants”. Il nous encourage avec joie dans notre
tache. Nous appartenons au Seigneur. Nous sommes [I'Eglise
pélerine, qui collabore a la construction du Royaume.

Comment le MEJ s'organise-t-il au Chili?

Le MEJ possede un bureau de coordination du Mouvement
au niveau national, a Santiago, ou 6 personnes travaillent a temps
plein. Avec 6 autres jeunes adultes volontaires, ils forment I'Equipe
nationale, dont la mission est de conduire le MEJ dans tout le pays
et de preparer le matériel nécessaire a la formation des jeunes. Le
Mouvement dispose en outre d'un réseau de coordinateurs zonaux et
de moniteurs ou animateurs juvéniles, tous volontaires, dans les
différentes régions du Chili, et qui programment, avec I'Equipe
nationale, des réunions hebdomadaires, des ateliers de formation,
des journées, des rencontres, des camps et diverses célébrations. Il
existe actuellement dans le pays quelque 80 centres du Mouvement,
dans des paroisses ou des colléges, qui rassemblent a peu pres 2000
enfants, guides par environ 500 moniteurs ou animateurs.

Le MEJ est principalement un mouvement pour les jeunes
gens, mais il s'adapte trés bien aux enfants. Dailleurs, au Chili, la
plupart des membres sont des enfants, a partir de I'dge de trois ou
quatre ans, jusqu'a des jeunes de 18 ans ou plus.
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Le Mouvement offre a ses participants un plan systématique
de formation, basé sur I'amitié avec Jésus dans la vie quotidienne
nourrie et structurée par I'Eucharistie. 1ls s'organisent en "équipes”
ou communautes, en étapes avec des objectifs spécifiques, modelés
selon I'a4ge des participants et I'ancienneté de leur présence au sein
du Mouvement. Les équipes se réunissent toutes les semaines autour
d'un théme qui leur apprend a mieux connaitre Jésus. Vivant leur foi
en communauté, ils apprennent aussi a partager leur propre vie, a
jouer, a prier, a servir, et ils découvrent la joie d'étre des amis de
Jésus. La devise générale que I'on inculque est de "vivre selon le
style de Jesus". L'enthousiasme avec lequel les enfants participent a
leurs activités dans le MEJ et I'amour avec lequel les jeunes
preparent leur réunion au service de leurs fréres cadets dans la foi est
surprenant.

Une histoire vraie

Je conclurai en vous racontant I'histoire d'Estefania, une fille
du MEJ de Caracautin, une ville au sud du Chili. Mgjiste
enthousiaste, elle ne manquait jamais la réunion hebdomadaire du
MEJ de son école. Lorsqu'elle eut 12 ans, son pére, officier de
police, fut transféré avec sa famille dans une petite localite a la
frontiere de I'Argentine, un village ne comptant pas plus de 200
habitants. Le MEJ n'y existait evidemment pas. Avant de partir, elle
dit a Soeur Raquel, qui conseillait le Mouvement: *Ma Soeur, je ne
peux pas vivre sans le MEJ". La religieuse I'encouragea a lancer le
MEJ dans sa nouvelle école et lui donna un peu de matériel. Peu de
mMois apres son arrivée, ayant a peine féte ses 13 ans, Estefania avait
déja regroupé dautres enfants et initié le Mouvement dans son
milieu nouveau. Elle comptait sur le ferme appui de ses parents, tous
deux trés bons chrétiens. Elle dut vaincre les objections et les
difficultés que lui posait le Directeur de I'école, de religion
protestante. L'identité du MEJ était imprimée en son ame, et elle sut
la partager avec d'autres enfants.
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Contacts

Téléphone: (56-02) 5827538 / mej@mejchile.cl / www.mejchile.cl

Priere du MEJ

Je vais avec Dieu,
moi avec Lui,
Lui devant,
et moi derriere.
Ou que jaille,
tout ira bien pour moi.
Amen.
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LE MOUVEMENT EUCHARISTIQUE DE LA JEUNESSE
DE MADAGASCAR

Julien Rakotosoa, S.J.
Rome, avril 2006

I. Le MEJ

1) Le Mouvement Eucharistique de la Jeunesse, uni a I'Apostolat de
la Priere, a principalement pour but de former de vrais chrétiens. La
formation que recgoivent les membres du MEJ cherche a développer
la personnalité de chacun de telle sorte qu'il ou elle soit capable de
s'engager avec efficacité et compétence dans la vie et l'action
apostolique de I'Eglise. C'est une formation adaptée aux groupes
d'age, comme suit:

a. L'enfance (Irak'i Kristy = messager du Christ), 5-14 ans;
b. L'adolescence (Vavolombelon'i Kristy = témoin du
Christ), 14-17 ans;

c. La jeunesse (Ekipa Kristianina Ankehitriny = équipiers
chreétiens d'aujourd'hui), 17 ans et au dela;

d. Les responsables (Mpanabe).

2) Les équipes

Le mouvement est structuré en équipes de 10 a 15
participants encadrés par un adulte.

a. L'équipe nationale comprend deux prétres, le promoteur et
le secrétaire national, nommeés par Rome avec l'agrément des
évéques locaux.

b. Les autres membres de I'équipe nationale sont des
volontaires issus de la base du MEJ, sélectionnés parmi les équipiers
chreétiens d'aujourd'hui.

c. Ces equipes se considerent elles-mémes comme des
"cellules” de I'Eglise qui aident les enfants et les jeunes gens a
découvrir le Christ en communauté, et a partager Sa vie avec les
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autres. Elles comprennent de 10 a 20 membres et chacune d'elles est
accompagnee par un Responsable, parfois deux. Ces équipes opérent
en une grande variété de milieux, a la campagne, en ville, dans les
écoles, les universités ou les paroisses.

I1. Equipement
1. Manuels

- Torolalana (Directives) pour les Responsables;
- Iraka (Messager) pour les enfants;

- Fanasina (Le sel) pour les adolescents;

- Miaradia (Ensemble) pour les jeunes gens.

2. Périodiques

- Ny Hafatro (Mon messager) pour enfants et adolescents;
- Firaisankina (L'union) pour jeunes gens et responsables.

3. La diffusion des périodiques est faite principalement par
ceux qui distribuent nos magazines, et nos membres s'en servent
dans leurs séances de formation et autres réunions. Les enfants et les
jeunes donnent également un coup de main dans la distribution de
leurs périodiques spécifiques.

I11. Formation

1. L'activité de formation, au niveau des equipes, est centree
sur l'idée qu'elles peuvent étre considérées comme des “cellules™ de
I'Eglise. La formation est elle-méme principalement enracinée dans
I'Evangile, dans I'Eucharistie et dans les Exercices spirituels de saint
Ignace. La Vierge Marie est le modéle de tous dans le MEJ. C'est la
raison pour laquelle la premiére étape de la formation correspond a
la premiére semaine des Exercices. La deuxiéme étape correspond a
la deuxieme semaine des Exercices. La troisieme étape correspond a
la troisieme et a la quatrieme semaine.
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2. Comme cela vient d'étre dit, le MEJ est enraciné dans
I'Eucharistie, qui est la raison méme de son existence. Les activités
du MEJ sont d'ordre spirituel (catécheses, préparation au sacrement)
et d'ordre social (aide aux invalides, aux orphelins, aux prisonniers,
aux malades, etc...). Ces activités impliquent I'étroite collaboration
mutuelle de différents groupes, comme les paroisses, les écoles
catholiques, les coopératives, les comités villageois, les comités de
sécurité, etc...

3. Le MEJ est une pépiniere de vocations dans I'Eglise

Le Mouvement prend grand soin d'éduquer ses membres a la
foi, depuis les enfants jusqu'aux jeunes gens. De fréquents contacts
sont entretenus avec les prétres, les religieux et les apbtres laiques.
La formation impartie dans les équipes donne aux enfants, aux
adolescents et aux jeunes gens le sens communautaire, le sens
d'appartenance a I'Eglise. C'est une dimension sur laquelle le MEJ
insiste particulierement. En effet, le Mouvement s'efforce de former
des enfants et des jeunes responsables, qui vivent profondément la
vie eucharistique, le but étant que chacun devienne un Véritable
apotre. L'efficacité de cette approche est démontrée par le nombre
de vocations a la prétrise, a la vie religieuse et aux diverses formes
d'engagement laique, écloses dans le cadre du Mouvement.

La formation procéde par étapes et le passage de l'une a
l'autre est marqué par une cérémonie d'attribution d'un insigne, au
cours d'une Eucharistie. Les techniques de formation reposent
essentiellement sur la vie en équipe, sur les réunions hebdomadaires
soigneusement préeparées, les conférences, les retraites, le travail
apostolique et le recours aux manuels spéecifiques a chaque étape.
L'importance de la vie eucharistique est constamment soulignée.

4. Le témoignage quotidien de la vie chrétienne

Tel est le but de la formation MEJ, qui veut étre:
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a) une pédagogie de héros pour l'enfance (1.K.): prier,
recevoir Jésus et s'offrir a devenir ap6tre;

b) une pédagogie de la volonté pour l'adolescence (V.K.):
recevoir, vivre et partager I'Evangile de Jésus;

c) une pédagogie de la personnalité pour les jeunes gens
(EK.A.): Suivre le Christ Jésus, cela voudra dire que I'on voit en Lui
la Voie, la Vérité et la Vie (Jn 14,6). Les jeunes apprendront a
mettre en pratique I'Offrande journaliére et la vie eucharistique dans
leur vie personnelle, dans la famille, dans la communauté et dans
I'Eglise.

5. Approches et visées de la formation

- Les enfants et les jeunes ont besoin d'une formation
spirituellement intégrée et tres solide;

- les outils de formation et d'information peuvent étre
recherchés dans les livres sur la foi et la vie de I'Eglise;

- essentiel également est le vigoureux témoignage que
doivent livrer les adultes de leur vie de foi et de leur responsabilité
pastorale;

- une pédagogie adaptée a la catéchese;

- une vision chrétienne de tous les problémes.

En bref, pour le MEJ, une formation solide et
spirituellement intégrée peut apporter la réponse a toutes les
difficultés rencontrées. C'est ainsi que le Mouvement savance
jusqu'a former les enfants, les adolescents et les jeunes gens aux
problémes de la justice et des droits de I'nomme. La formation
concernant la veérité, la beauté et la bonté contribue toujours a la
promotion des valeurs qui tendent a l'orientation des personnes vers
la recherche du Dieu Tout-Puissant révélé par le Christ Jésus, et
finalement a la découverte en Lui de leur unique Félicite.
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ARTICLE GENERAL SUR LE MEJ
MEJ - France

Qu'est-ce que le MEJ (Mouvement Eucharistique des jeunes)?

Le MEJ (Mouvement eucharistique des Jeunes) est un
mouvement eéducatif catholique, présent dans 56 pays, qui s'adresse
aux jeunes de 7 a 21 ans. Il propose de les éduquer et de les former
humainement et spirituellement. Au MEJ, les jeunes apprennent au
quotidien a faire le lien entre leur vie et leur foi. Le mouvement veut
aider les jeunes a grandir dans leur humanité et leur foi afin qu'ils
deviennent autonomes et prennent toute leur place dans la société et
dans I'Eglise. 1l propose aux jeunes des moyens (vie d'équipe,
rassemblements, chants, etc...) pour relire ce qu'ils vivent, en parler
et agir afin de s'orienter dans leur vie.

Des tranches d'ages bien adaptées a I'évolution des jeunes:
7-10 ans: Feu Nouveau

10-13 ans: Jeunes Témaoins

12-15 ans: Témoins Aujourd'hui

15-18 ans: Equipe Espérance

18-21 ans: Equipes apostoliques

Des repéres pour vivre heureux

"Qui ne sait pas d'ou il vient ne peut savoir ou il va. Le MEJ,
qui compte aujourd'hui plus de 8000 membres, propose aux jeunes
des reperes pour vivre heureux, en société et en Eglise. Avec le MEJ
et son millier d'animateurs adultes, le jeune fait I'expérience du
discernement, pour l'aider a construire sa vie, lui donner un sens,
I'amener a la liberté, liberté de choisir et, plus tard, de s'engager. Au
MEJ, le jeune enfant peut trouver un appui, une écoute.

Suivant leur age, les jeunes vivent au MEJ une vie d'équipe,
avec des réunions regulieres et des actions communes. Chaque été,
ils sont invités a vivre en camps, ou a participer a des
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rassemblements. Au MEJ, nous souhaitons former des chrétiens
aptes a s'ouvrir a d'autres, a grandir dans la foi, a s'engager dans la
construction dun monde plus fraternel” (Marie-Dominique
Davenel).

Pourquoi le MEJ?

"Pour aider le jeune a se connaitre avec ses richesses et ses
limites en regardant le monde et les autres avec lucidité, en
découvrant ce qu'il peut faire pour le changer..." (Giséle (mére de
famille)).

Avec le MEJ, faire équipe

Pour le MEJ, chaque jeune est une personne douee de
liberté. A la fois debout et en équilibre, il est en marche, en
recherche. Nous souhaitons I'accompagner dans ce cheminement.

En faisant équipe avec d'autres (6 a 8), il apprend a mieux
écouter et a mieux s'exprimer. A travers des activités ludiques et
créatives, il apprend a s'exprimer, a prendre la parole spontanément,
a raconter a ses amis les événements de sa vie...

En effet, construire une véritable vie d'équipe n'est pas une
mince affaire. Bons et mauvais cotés se mélent. Au MEJ, au fil des
réunions et des camps d'été, le jeune apprend la vie communautaire,
avec ses richesses et ses contraintes.

Au MEJ comme dans la société, il s'agit bien d'apprendre a
vivre ensemble, avec un regard bienveillant, en acceptant les
différences. Ce "regard bienveillant” est tres important pour nous. Il
s'agit de “regarder avec son coeur"... Savoir s'intéresser a l'autre...
Apprendre a agir avec d'autres et pour d'autres... Apprendre a étre
responsable au sein de I'équipe...

- Stéphanie, Strasbourg:

"Lorsque j'ai commencé dans le MEJ, c'était pour moi une nouvelle
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expérience. Et puis, au fil des réunions, cette démarche a pris un
sens. Il ne s'agit pas seulement d'échanger, mais d'aller au fond des
choses. Ainsi, j'ai appris a mieux me connaitre, a découvrir des
facettes de moi-mémes que je connaissais pas...".

- Magali, 15 ans:
"Je fais partie du MEJ depuis 5 ans. Avant, j'étais trés timide.
Finalement, c'est ma mere m'a inscrite au MEJ pour m'apprendre la
vie en société, pour m'aider a sortir de ma coquille. Elle a bien réussi
son coup! Le MEJ a carrément brisé ma coquille™.

- Pierre, 18 ans:
"Le mouvement m'a fait grandir parce que les autres m'ont fait
confiance. Grace a lui jai pris le temps de m'arréter et de regarder
ma vie, mon éducation... Il m'a donné des reperes, et des pistes pour
m'aider dans mes choix...".

Avec le MEJ, choisir sa vie

"Chercher et trouver Dieu en toutes choses". Saint Ignace, le
fondateur des Jésuites, invite a unifier toutes les dimensions de sa
vie (physique, psychologique, affective, sociale, spirituelle) et a
suivre le Christ aujourd’hui en cherchant a s'ouvrir, a étre disponible,
a s'engager dans le quotidien. Le MEJ s'inscrit dans cette démarche.

V. Décarité:
"Nous accordons une attention toute particuliere aux transitions
indispensables entre les différentes étapes de la croissance de
I'enfant”.

Au-dela du zapping:
"Pour nos jeunes daujourdhui, influencés par notre société de
consommation, du tout tout de suite, du "zapping" etc... Nous avons,
au MEJ, les outils pour les aider a prendre des engagements dans le
temps et la duree, leur apprendre a faire des choix. Nous leur
proposons une formation pour mieux les accompagner sur leur
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chemin de Vie, tout comme Dieu les guide sur leur chemin de Foi".
Adeline Reymondet, responsable du MEJ Xxxx...

Aider a prendre des décisions (ES)

1. D'abord prier: "En tout besoin, recourez a l'oraison et a la
priere” (Epitre aux Philippiens 4,6).

2. Ensuite écouter: notre corps, notre coeur, notre affectivité,
notre conscience, les événements qui tissent notre vie, ce que nous
disent les autres, ce que propose I'Evangile, I'Eglise. Et dialoguer
avec une personne de confiance.

3. Puis se décider: choisir, c'est éliminer. Aucun choix n'est
jamais parfaitement éclairé; mais on ne peut pas passer sa vie a
tergiverser. Nous ne pouvons nous construire que par les actes que
nous posons.

4. S'en tenir au choix arrété: Pour qu'un arbre porte du fruit,
il ne faut pas le transplanter sans cesse. Pour qu'une route nous
guide, il ne faut pas en sortir sans cesse. En dépit de toutes les
sollicitations, on ne peut pas tout faire ni aller partout. Notre
conviction est qu'on ne s'épanouit pleinement que dans la mesure ou
I'on accepte ses limites, avec la conviction que le Seigneur est a nos
cotes.

Jeunes Témoins:

"Ecole, entrainement de foot, café, danse, musique, réunion
MEJ... Parmi tes multiples activités, trouves-tu le temps de respirer?
Quand, comment, pourquoi se reposer?

- En équipe: Est-ce que Dieu nous encourage a nous arréter?
Quand tu te reposes, t'arrive-t-il de mettre Dieu dans le coup?".
Ce qui se passe au MEJ

Double trés visuelle:
Des réunions d'équipe accompagnées par un adulte et des revues par
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tranches d'age qui proposent un cheminement dans l'année.
La relecture et le partage en équipe.

Des célébrations et des sacrements.

Des étapes celébrées, marquant la maturation de la foi.
Des rencontres de témoins.

Des rassemblements nationaux.

Des jeux, des expressions artistiques et créatrices.

Des moyens:

Les revues

Le carnet personnel

Des albums musicaux

La prise de responsabilité

La rencontre personnelle avec un adulte
La priere d'offrande et la priére personnelle

Vivre en musique?

"A Albi, 40 jeunes du MEJ ont partage, accompagnés de
rythmes musicaux et des chants du mouvement, sur la place de la
musique dans leur vie. "Jai besoin de la musique pour travailler” dit
'un. "Jai peur du silence"™ avoue un autre. Entre les accros
inconditionnels du rap et ceux qui ne peuvent pas écouter Mozart
sans s'endormir, quelle diversité! Le témoignage de Il'un des
compositeurs du MEJ, Camille Devillers, a été trés fort. Au-dela des
habitudes musicales, I'enjeu est important. Car la musique met en
contact avec la vie; et ces jeunes sont éclatants de vie. Lorsque,
apres les bruits et les nuisances sonores, la musique vient résonner
dans leur coeur, lorsqu'elle leur permet de découvrir et d'écouter le
silence, alors un grand pas est franchi pour pouvoir accueillir une
Parole, celle de Dieu qui nous appelle a la Vie, la vie en
abondance!..." (P. Xavier Cormary, aumonier diocésain du MEJ
(Albi)).

Vivre I'été avec le MEJ
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Ces camps s'inscrivent dans la continuité de la vie d'équipe
proposee au fil de l'année par le MEJ. Il s'agit de découvrir
I'Eucharistie vécue et célébrée a travers la démarche du camp. Ceux-
ci peuvent accueillir des jeunes souhaitant découvrir les propositions
du MEJ.

Ces camps sont un temps fort de vacances, une véritable
expérience de vie chrétienne. Les raids, visites, balades, excursions,
pélerinages permettent de découvrir une région, ses habitants, ses
traditions...

La vie du camp est articulée autour de la vie d'équipe (6 ou 7
jeunes avec un animateur). L'équipe est un lieu privilégié de partage,
pour s'exprimer et s'écouter en confiance. Les jeunes apprennent
ainsi a vivre ensemble, dans le respect mutuel. Ils s'engagent dans la
vie de groupe en prenant des responsabilités.

Le camp est aussi une expérience d'Eglise. Vivre un camp
MEJ, c'est batir une communauté chrétienne (célébrations, vie
communautaire...), en lien avec I'Eglise locale.

Le camp est aussi une expérience de rencontre avec Dieu.
Les jeunes vivent des temps de priére (offrande du matin, priére du
soir, priere personnelle...). Tout cela les invite a tisser une relation
personnelle avec Dieu. Sans oublier les temps de découverte de la
Parole de Dieu. Enfin, chaque camp est également une expérience
de relecture de vie. Chaque jeune est ainsi invité a poser des choix
pour se construire personnellement.

Témoignage:

"Je suis au MEJ depuis 7 ans. Jai fait quatre camps. Les
camps, c'est pour moi comme une drogue: je ne peux pas m'en
passer! Cet été, je serai animateur.

Les camps sont pour moi une énorme ressource pour
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I'année, que se soit au niveau spirituel ou pour la rencontre de
nouveaux gens différents. C'est vraiment génial.

Je voudrais dire merci au MEJ pour tout ce qu'il m'a apporté.
Dans ces camps, je me suis fait des amis tres précieux. Ca peut
paraitre bizarre: on rencontre des gens pendant 15 jours, et ils
deviennent vos meilleurs amis!..." (Stéphane, 18 ans).

L'équipe d'animation est constituée d'une dizaine d'adultes
bénévoles diplomés.

Chaque camp accueille une quarantaine d'enfants.

7-10 ans "Feu Nouveau"
Au programme: des grands jeux et des ateliers, la découverte
d'une région, une vie d'équipe, des temps pour le Seigneur.

Certains camps durent 10 jours, d'autres 15. Certains sont
sous tentes, d'autres dans des locaux adaptés. Certains camps sont
mixtes, d'autres accueillent des filles. Dans toute la France.

10-13 ans: "Jeunes témoins"

Au programme: Une activité principale: randonnée a pied, a
vélo; expression artistique... veillées, chants, grands jeux; balades,
raids, découverte de la région, temps de célébrations.

Des camps "garcons”, des camps "filles”, des camps
"mixtes” dans toute la France.

12-15 ans "Témoins d'aujourd'hui”
Dans toute la France, des camps sous tente. De 30 a 42
jeunes. Mixtes ou filles.

Au programme: Apprendre a vivre en groupe au travers de
la vie quotidienne et des activités proposées. Oser mettre le cap sur
Dieu et approfondir sa foi. Clore I'année vécue en équipes par un
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temps fort de détente et de rencontre.

15-18 ans: "Equipes Espérance™
36 jeunes par camp, sous tentes.

Au programme: randonnee, chantier, spectacle et découverte
d'un pays étranger (Egypte,...). Partager ses questions, ses idées en
équipe. Expérimenter des moyens pour prier et vivre sa foi au
quotidien (temps de priére, carnet personnel, accompagnement...).

18-21 ans: "Equipes apostoliques™ (en lien avec le Réseau
Jeunesse Ignatien, aimé par les Jésuites).

En France et a I'etranger (Cambodge,...), sous tentes. Env.
14 jeunes par tente...

Au programme: une vie de camps a batir ensemble. Un
temps fort dans le chemin avec le Christ (prieres, relectures,
accompagnement...). Des rencontres, de la joie, de la vie, de la féte...
découverte handicap.

Rappel historique:

Le MEJ, Mouvement Eucharistique des Jeunes, a été fondé
en 1962. Ses origines remontent a 1844, date de la naissance de
I'Apostolat de la Priere. A cette époque, de jeunes jésuites sont
appelés a faire I'offrande quotidienne de leurs activités par la priére.
A partir de 1905, a la demande du Pape Pie X, ce mouvement
s'oriente vers I'Eucharistie, et I'idée de la "Croisade Eucharistique
des Enfants" apparait en 1914. Le projet se concrétise en 1916 avec
trois groupes importants en Bretagne, a Bordeaux et sur la Cote
d'Azur.

En 1960, lors du pélerinage a Rome d'une délégation de la
"Croisade Eucharistique de France"”, le Pape Jean XXIII évoque
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alors le "Mouvement Eucharistique Frangais”. Cette nouvelle
dénomination, "Mouvement Eucharistique des Jeunes" est
approuvée en 1962 par l'assemblée des cardinaux et archevéques de
France. La "Priere du MEJ" est composée en 1965 par le Pére Jean
Latapie. En 1970, une session nationale de responsables est
organisée a Tours. En 1971, le MEJ passe sous la responsabilité
directe des évéques de France, aprés avoir été sous celle de la
Compagnie de Jésus. A partir de 1974, le MEJ accueille également
des lycéens. En 1990, lors des Assises Nationales a Laval, toutes les
bases pédagogiques du MEJ sont ré-exprimées en fonction du
monde dans lequel vivent les jeunes. Le premier rassemblement
national des Responsables Diocésains se tient a Paris en 1992. En
2002, le MEJ a fété ses 40 ans.

Dans la France, Saint Paul est le patron du mouvement.

MEJ
28, rue Molitor 75016 Paris
Tél.: 0140717000
Fax: 014071 0552

www.mej.fr
info@mej.fr
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L'EUCHARISTIE ET LE MEJ

MEJ - France

"Le MEJ est un mouvement d'Eglise™

"Le MEJ a derriére lui une longue histoire, appuyée sur les
Jésuites et la pédagogie de leur fondateur, saint Ignace de Loyola. A
son image, le MEJ propose aux jeunes, en disciples du Christ, de
"chercher et trouver Dieu en toutes choses". En lien avec I'Episcopat
frangais, au sein de I'Eglise en France, et avec toute sa confiance, le
MEJ se veut tout a la fois mouvement d'éducation et de spiritualité.
Il voudrait former des personnes capables, aujourd'hui et surtout
demain, de participer a la construction de la société. Pour cela, il
propose aux jeunes de les aider a trouver un sens a leur vie
quotidienne™ (Mgr Lagleize, évéque de Valence, accompagnateur du
MEJ).

"Le mot "Eucharistie” vient du grec "eucharistein”, qui
signifie: rendre grace, dire merci. Dire merci pour ce que nous avons
recu, apprendre a donner... Tel est le sens de notre démarche. Pour
cela, le MEJ veut aider les jeunes a durer dans la relation, a
s'épanouir en maintenant I'équilibre dans les divers domaines de leur
vie, et en cultivant I'esprit de féte" (P. Le Van, jésuite, aumonier
national du MEJ).

Avec le MEJ, a la suite du Christ

Le jeune vit dans un monde ou Dieu s'est incarné. Avec le
MEJ, le jeune cherche dans ce monde la présence de Dieu, appel a la
liberté. Et il s'y engage pour s’y construire, en prenant des
responsabilités. Avec le MEJ, le jeune s'ouvre ainsi a Dieu et au
monde en étant sans cesse en recherche.

C'est pourquoi le MEJ s'adresse a des chercheurs de Dieu.
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Le Christ leur est proposé pour étre leur ami, leur modéle, leur
guide. C'est de Lui qu'ils cherchent a témoigner. Tout en proposant
une vie spirituelle, le mouvement développe une éducation a
I'écoute, a la vie d'équipe, aux responsabilités, essentielle pour
donner sens a sa vie.

M. Décarité, membre de I'équipe nationale: "Au MEJ, nous
proposons au jeune de faire le lien entre sa vie, quelle qu'elle soit, et
sa foi, toujours en construction”.

Dire "je suis chrétienne™ n'est pas facile

"C'est a la fois une affirmation que j'aimerais crier sur les
toits, parce que c'est beau, c'est fort, c'est véritable. Mais mon cri
s'étouffe dans ma gorge: jai peur des réactions des autres... Dans le
MEJ je suis heureuse de pouvoir l'affirmer. Je suis portée par la foi
des autres. Ce qui est prioritaire pour moi c'est la priére personnelle.
Jiai découvert la richesse de la relation que je peux avoir avec Dieu.
C'est un souffle pour grandir..." (Tifaine).

"Jai participé aux activités du MEJ pendant 8 ans! Le MEJ
m'a appris a étre un chrétien a l'aise dans mes baskets. C'est en effet
grace au mouvement que ma foi est devenue pour moi une affaire
personnelle, dans le sens d'une relation personnelle avec Dieu"
(Laurent).

"Le secret du MEJ c'est que ce ne sont pas des paroles... On
découvre Dieu a travers des marches en montagne comme par des
actions caritatives... On apprend a se découvrir soi-méme"
(Isabelle).
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Vivre I'Eucharistie aujourd'hui

La vision du MEJ est fondée sur I'Eucharistie vecue et
célébrée. 1l s'agit daider les jeunes a accueillir ce qu'ils ont de
meilleur afin de mieux en vivre et d'en faire don autour d'eux, et
ainsi d'entrer dans le mouvement d'offrande de Jésus-Christ. Celui-ci
est le Fils de Dieu qui recoit toute sa vie de son Pere, pour la lui
redonner et l'offrir a ses fréres. Dans cette perspective, le MEJ
propose aux jeunes de découvrir que leur vie, ses joies comme ses
difficultés, peut étre recue comme un don de Dieu. Ainsi
I'Eucharistie peut se vivre au quotidien.

Priéere du MEJ

"Apprends-nous, Seigneur, a te choisir tous les jours, a
redire ton oui en chacun de nos actes. Donne-nous de Te suivre sans
peur et de T'aimer plus que tout. Rends-nous freres, toi qui nous a
rassemblés. Fais de nous les témoins devant tous de ce que nous
avons vu et entendu, de ce que nous croyons et vivons, pour que tout
homme avec nous reconnaisse en Toi l'unique Seigneur".

Comprendre les Ecritures

Au MEJ, les jeunes peuvent apprendre a regarder, écouter,
godter une scene d'Evangile...

"En équipe, lisez le texte des Béatitudes (Mt 5,1-12).

Dans chaque Béatitude, il y a trois parties: le mot "heureux”,
les gens que l'on dit "heureux”, pourquoi ils sont ou seront
"heureux". retrouvez ces trois parties.

Cherchez les Béatitudes qui sont au présent et celles qui sont
au futur.

A qui Jésus promet-il le bonheur?

Colorie d'une maniere plus lumineuse lattitude que tu
voudrais vivre...

En équipe, inventez de nouvelles Béatitudes...".

Faire Eglise
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Avec le MEJ, le jeune peut découvrir les gestes de I'Eglise,
les symboles des sacrements. En équipe, a travers les rassemble-
ments, il fait I'expérience d'une véritable communauté d'Eglise. 1l est
invité a se découvrir Enfant de Dieu dans la grande famille de
I'Eglise. Il peut découvrir la variéte des célébrations selon le temps
liturgique, la diversité des assemblées. Ainsi, peu a peu, il s'initie a
I'aspect communautaire de I'Eglise...

Prier & célébrer

Le MEJ veut proposer aux jeunes une véritable initiation a
l'intériorite.

A partir des attitudes de Jésus, des récits de I'Ecriture, le
jeune est invité a prier avec tout ce qu'il est: son corps, sa vie
quotidienne, ses relations. Au fil des réunions, des rassemblements
liturgiques, le jeune apprend a prier en équipe, pour pouvoir prier
seul. Il cultive une familiarité personnelle avec la priére, qui le
conduit au Christ, auquel il peut ainsi s'adresser "dans son coeur".

M. Davenel: "Les jeunes ont une réelle capacité a vivre un
temps de priere, un temps d'intériorité, de relation a Dieu™.

Au MEJ, le jeune peut découvrir sa foi a travers des témoins
d'hier a aujourdhui... Don Bosco, Soeur Emmanuelle, I'Abbé
Pierre... Rencontrer des témoins aide a éclairer sa foi.

P. Sylvain Victoire, jésuite: "Nous voulons aider le jeune a
se construire comme une personne debout, en harmonie avec elle-
méme, avec Dieu et avec les autres. Au coeur de notre demarche:
I'Eucharistie. Chaque jeune est invité a accueillir ce qu'il a en lui de
meilleur pour pouvoir le donner aux autres".

A la suite du Christ, le chrétien est appelé a recevoir et a
donner sa vie gratuitement afin d'étre tout entier pour et avec les
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autres.

Priére Feu Nouveau:

"Bonjour! Un mot de tous les jours que je prononce souvent
sans y faire attention. Et pourtant, lorsqu'il m'est adressé et que j'en
prends vraiment conscience, il me fait plaisir...

En effet, la personne qui me le dit me porte son attention.
Puisque Dieu m'a créé et qu'il m'aime, chaque matin, je peux aussi
lui dire bonjour, c'est-a-dire que je reprends conscience de sa
présence a mes cotés, sir qu'il va vivre cette nouvelle journée avec
moi".

Apprendre a prier en équipe:

"Préparez-vous a la priére. Faites silence, fermez vos yeux...
pour accueillir Jésus.

Allumez une bougie, signe de la présence de Jésus parmi
nous.

Prenez le chant "Au plein coeur de ma vie".

Chacun choisit et exprime une phrase du chant qu'il veut
dire a Jésus".

Ou encore:
Pour t'aider a vivre la priere du matin, construis un gros cube
qui pourra contenir sur les faces et a l'intérieur les trésors de tes

temps de priére. Tu le poseras a coté de ton lit. Décore a ton godt
I'une des faces autour de ces mots: “Bonjour, Seigneur".

Question Feu Nouveau:

"Comment sera-t-on apres la mort?".
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Clement, 10 ans...:

Quand on sera mort, on n'existera plus comme aujourd'hui.
Gréace a Jésus, on sait que I'on existera autrement, dans un monde
inconnu. La mort est comme un passage. Lorsque nous sommes nés,
nous avons effectué un premier passage dans ce monde nouveau
pour nous. La mort, qui nous fait peur parfois, est comme une
nouvelle naissance. Mais comment ce sera? C'est un mystére. Une
seule chose est sdre, quand nous aurons fini de vivre, Dieu nous
accueillera, nous aidera a faire de la lumiére sur notre vie, ce qui a
été bien, ce qui a été mal, et nous invitera a partager tous ensemble
sa joie!

Avez-vous été confronté a la mort d'un proche?

Qu'est-ce qui est difficile a comprendre? Qu'est-ce qui vous
rassure? En avez-vous déja parlé avec vos parents?".

Priere Jeunes Témoins:

"Béni sois-tu, Seigneur! Quand c'est beau, ¢a nous fait du
bien.

Devant un beau paysage, nous voila saisis oubliant un
instant les soucis du quotidien.

Quand c'est beau, cela nous parle de Dieu de qui vient toute
beauté. Il y a des psaumes qui ne regardent dans le monde que ce qui
est beau. Un instant, on laisse tout ce qui ne va pas pour remercier le
seigneur de ce qui nous réjouit. Pour Dieu, bénir, c'est faire du bien.
Pour nous, bénir, c'est dire le bien qui nous est fait".

Priére de la fin du jour (EA):

"Se mettre en présence de Dieu, lui demander la grace de
reconnaitre en nous les traces de son passage dans la journée...
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1. Reconnaitre dans le travail, les relations et les événements
de ma journée ce que jai recu de Dieu: les moments ou j'ai vécu
dans la paix, dans la joie, les moments d'ouverture aux autres.
Reconnaitre les bienfaits de Dieu, la maniére dont Il prend soin de
moi. Dire merci pour ces dons.

2. Etre attentif a la maniere dont j'ai regu ces dons de Dieu.
relever les moments ou jai été fermé, ou je me suis dérobé aux
autres, le reconnaitre et Lui demander pardon.

3. Fort de cette alliance avec Dieu, Lui confier la journée du
lendemain. Lui remettre les décisions a prendre, les points de
vigilance. Croire que, quoi qu'il arrive, le Seigneur sera la, avec moi.
Lui demander de savoir accueillir I'imprévu™.

Chloé, 15 ans:

"Au lycée, jétais la seule a dire que je croyais en Dieu.
J'étais un peu perdue. Dans ma paroisse, une équipe MEJ s'est
constituee: une amie m'a proposé de la rejoindre. Et jai rapidement
découvert que je pouvais devenir témoin, dans mon lycée, avec mes
copains. Et le Seigneur a fait le reste!...

Thomas, 16 ans:

"Jai entendu parler du MEJ a la paroisse. Quand je suis
arrivé a la premiére réunion, on m'a accueilli comme si on me
connaissait depuis toujours: sourires, gateaux, échanges... Jai
beaucoup aimé!... lls m'ont apporté de la chaleur dans mon coeur.
Maintenant, je sais que je ne suis pas seul a croire en Dieu...".
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LE MEJEN ITALIE
SA DIMENSION EN TANT QUE PROJET

MEJ - Italie
Quatre engagements de vie...

Le MEJ est une proposition de vie qui s'exprime en quatre
engagements précis, appelés, selon la terminologie du Mouvement:
"les quatre lois".

Ces "lois™ correspondent respectivement aux quatre valeurs
constitutives de la spiritualité du Mouvement: Parole, Eucharistie,
Communauté et Mission; elles sont, dans I'ordre:

- Lis I'Evangile.

- Vis la messe.

- Aime tes fréres.

- Sois le 13° apdtre.

Lis I'Evangile. En tant que Bonne Nouvelle de Jésus-Christ,
Fils de Dieu (cf. Mc 1,1), I'Evangile n'est pas considéré comme un
simple livre, mais bien comme une personne. Par conséquent, lire
"le Livre", cela signifie étre en compagnie de Jésus comme avec un
ami, "le regarder droit dans les yeux" et se laisser transformer et
faconner par ses paroles. Ainsi, en lisant I'Evangile, on apprend a
vivre comme Lui, on "utilise ses yeux™ pour observer la réalité du
monde et "son coeur” pour le transformer en une terre et des cieux
nouveaux.

Pour que notre propre quotidien ne se distancie pas de Jésus,
I'engagement devient donc celui de "ne jamais laisser son Evangile
se recouvrir de poussiere”, en se nourrissant chaque jour a la table de
sa Parole (Au cours de ce bref apercu, nous mettrons souvent entre guillemets des
expressions et des phrases qui, au cours des ans, sont devenues d'usage commun dans le
Mouvement et qui constituent un véritable “idiome" du MEJ. Ces facons de parler
expriment d'une maniére synthétique mais efficace un certain mode familier et affectif de
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se mettre en relation avec la Parole de Dieu et avec I'Eucharistie).

Vis la messe. Jésus, apres étre mort pour nous tous, continue
dans I'Eucharistie a offrir sa vie pour le monde. La dimension
essentielle de I'Eucharistie et sa dimension en tant que projet sont
saisies a travers la pleine compréhension du sacrement, et Jésus-
Eucharistie est donc assumé comme unique style de vie. En vertu du
Baptéme ou Jésus consacre chaque personne comme son prétre, la
vie devient ainsi une messe a vivre "24 heures sur 24", et I'existence
entiére se transforme en une messe sur le monde et pour le monde.

Aime tes fréres. Aimer ses fréres, cela signifie que I'on voit
sur leur visage Jesus, le frere qui a donné sa vie pour tous les
hommes. Pour aimer tous les hommes indistinctement, le MEJ
éduque a l'exercice de la "sympathie a priori", c'est-a-dire a une
attitude positive d'accueil qui s'applique a tous, avant méme de les
connaitre, et sans exclure personne.

Les petites communautés ou le MEJ s'articule deviennent un
endroit privilégié d'apprentissage a la culture de ce style de vie.

Sois le 13° ap6tre. C'est Jésus qui nous appelle a étre ses
témoins et ses apbtres — comme des amis et non comme des
serviteurs! (cf. Jn 15,15) — afin de construire un monde nouveau, en
nous unissant a sa vie et a sa mission de salut, et faisant notres les
problémes de Dieu.

A la suite des premiers ap6tres, nous recevons de Jésus la
mission d'ouvrir les yeux sur le monde, non pour le condamner (cf.
Jn 13,17), mais pour le comprendre, I'aimer et le servir, et par
conséquent de "parcourir tous les villages" (aujourd'hui, on parle du
monde comme d'un "village global"!), afin de porter la Bonne
Nouvelle jusqu'aux "extrémités” de nos appartenances.

...en vue d'un projet
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Méme si les valeurs constitutives de sa spiritualité sont
Parole, Eucharistie, Communauté et Mission (auxquelles les quatre
lois font référence), le charisme ecclésial spécifique du Mouvement
est I'Eucharistie. Conscient de cela, le MEJ s'est senti responsable
d'approfondir tout au long de son histoire les "richesses insondables™
(Ep 3,8) du mystere eucharistique.

Nous pouvons indiquer quelques étapes dont l'ensemble
manifeste le "dévoilement” progressif de ce mystéere.

- Eucharistie sacramentelle. On a commencé a approfondir
I'Eucharistie dans sa réalité cultuelle, en tant que coeur/centre du
"Jour du Seigneur”, ou tout le peuple de Dieu est protagoniste et non
simple spectateur.

- Eucharistie existentielle. L' intuition suivante a éte de vivre
toute I'existence en tant qu'Eucharistie: commencée autour d'un
autel, I'Eucharistie se poursuit tout au long de la journee, pendant
toute la vie. Le "slogan™: "Vis la messe!" est né de la conscience de
cela.

- Eucharistie en tant que projet. Dans la perspective du
salut, la vie n'est pas la somme des jours, mais la réponse a un appel.
Pour s'incarner dans les diverses saisons de I'existence, cette réponse
s'articule en un projet: le projet-de-vie. La messe ""24 heures sur 24"
devient ainsi un véritable projet-de-vie.

- Projet homme eucharistique. La Bonne Nouvelle du
christianisme n'est pas un systeme d'idées, ni méme un code ethique,
ni une idéologie, mais une personne a la lumiere de laquelle le
projet-de-vie devient par conséquent un projet-homme. La Parole
nous dit que cet homme est également Dieu, ce Jésus de Nazareth
qui s'est rendu présent et qui reste parmi nous dans sa plénitude
pascale en tant que Pain eucharistique. C'est donc la personne de
Jésus-Eucharistie qui traduit pour nous le projet-homme, en le
portant a son expression la plus accomplie d’homme eucharistique
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(cf. I'identikit de I'nomme eucharistique aux pages suivantes).

- Hommes et femmes d'Eucharistie. "Ce n'est plus moi qui
vis, c'est le Christ qui vit en moi” (Ga 2,20). Par ces paroles, Paul
saisit et révele la racine de I'étre chrétien. Si la plénitude pascale du
Christ se realise dans I'nomme eucharistique, pour celui qui veut
suivre Jésus, le projet-de-vie se traduit par le fait de devenir hommes
et femmes d'Eucharistie. C'est justement l'option radicale de prendre
le Christ-Eucharistie comme projet-de-vie qui nous permet de
"devenir ce que nous sommes", c'est-a-dire Dieu. En effet, dans le
Baptéme - confirmé ensuite par le saint-chréme — nous sommes
assimilés a Jésus, incorporés a Lui: nous commencgons a vivre de
Dieu, parce que faits Dieu par Dieu lui-méme. Cette configuration
au Christ marit dans la Confirmation et s'accomplit dans
I'Eucharistie (Dans la prédication chrétienne primitive, dans les discours des Péres
de I'Eglise, cette "déification de I'nomme" dans le Christ, par les sacrements du Baptéme
et de la Confirmation et, encore plus, de I'Eucharistie, était catéchése commune.

"Le Pére de I'immortalité envoya le Fils immortel dans le monde afin de nous
régénérer a la vie éternelle. Donc, si I'hnomme est devenu immortel, il sera Dieu lui-
aussi... En effet, Dieu ne Iésine pas avec ses biens, lui qui... a fait de toi un Dieu. (Saint
Hippolyte).

"Le chrétien s'identifie avec le Christ. Le Christ est formé chez celui qui
adhere a Lui d'un amour vrai. Il s'ensuit qu'il devient une copie du Christ et, dans la
mesure ou sa condition le lui permet, il deviendra le Christ lui-méme". (Saint Augustin
— Commentaire a la Lettre aux Galates).

"Félicitons-nous et rendons graces non seulement parce que vous avez été
faits chrétiens, mais le Christ... Comprenez-vous, chers freres, la grace de Dieu a votre
égard? Emerveillez-vous, soyez heureux: vous avez été faits Christ!". (Saint Augustin —
Traité sur I'Evangile selon saint Jean).

En recevant le corps et le sang du Christ, tu deviens concorporel et
consanguin du Christ... Nous devenons consorts de la nature de Dieu". (Catéchése de
Jérusalem).

"Le Christ dit ceci: Venez, mangez mon corps, pain qui vous nourrit dans la
force, buvez mon sang, vin qui vous fait devenir Dieu" (Saint Procope).

"Par le don de la charité, il nous est donné d'étre vraiment ce que nous
célébrons mystiqguement de fagon sacramentelle dans le sacrifice de I'Eucharistie”
(Saint Fulgence - Traité contre Fabien).

"Vous étes le corps du Christ, vous étes ses membres... Si vous étes le corps et
les membres du Christ, votre mystére sacré est placé sur la table du Seigneur. Vous
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recevrez votre vrai mystére dans I'Eucharistie. A ce que vous étes, vous répondrez
AMEN! Et vous le souscrivez en répondant”. (Saint Augustin).

"Recevez ce que vous étes: le corps du Christ". C'est par ces mots qu'un prétre
zairois invitait les fideles a s'approcher de I'autel pour communier).

- Eucharistie, communion, communauté. "Faites ceci en
mémoire de moi". Tel est le testament eucharistique de Jésus qui
transmet aux disciples son corps sacramentel afin qu'il devienne
levain de salut "jusqu'aux extrémités de la terre" (Ac 1,8). Jésus
confie ce mandat non pas a des témoins particuliers, mais bien a son
Eglise qui, se nourrissant du pain de vie, est transformee en corps
social eucharistique dans I'histoire.

Deés ses origines, I'Eglise chrétienne pressent la dimension
collective de I'Eucharistie, sa destination a une "polis” et non a des
individus particuliers. Dans la Lettre a Diognete (200 apr. J.-C.), une
des premieres descriptions de l'identité chrétienne, il n'est pas parlé
d'individus, mais de terres, de patries et de villes. En tant que
citoyens du ciel, les chrétiens constituent une république spirituelle
partout répandue, sans appartenances territoriales bien définies:
"Toute terre étrangere est une patrie pour eux, et toute patrie une
terre étrangere”... L'Eucharistie constitue le pain de cette "polis".

La derniere étape de la réflexion du MEJ sur le mystére
eucharistique saisit ainsi "le lien entre le corps sacramentel du Christ
dans I'Eucharistie et le corps social des chrétiens dans I'histoire™.
C'est par ces mots que Philip Rosato, théologien jésuite professeur
de théologie dogmatique a I'Université Pontificale Gregorienne de
Rome, met en évidence le rapport liant et rappelant réciproquement
I'orthodoxie et l'orthopraxis eucharistique, surtout comprise en tant
que charité laborieuse naissant de la liturgie eucharistique et en tant
gu'engagement social en vue d'une justice droite dans la
communauté humaine.

Dimension méthodologique

Jusqu'ici, nous avons parcouru |
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en tant que projet, et nous nous apprétons maintenant a en explorer
la dimension méthodologique. Alors que "les quatre lois" pour un
projet synthétisent le charisme ecclésial du Mouvement, nous
tacherons ici dexpliquer les structures a travers lesquelles sa
spiritualité s'organise.

Pédagogie intégrale

Une des intuitions anthropologiques les plus heureuses et les
plus originales de la pédagogie du MEJ est I'implication du sujet
humain, avec ses composantes fondamentales, dans la lecture de la
réalité a travers une triple approche: connaitre, vivre, célébrer. La
pédagogie du Mouvement souligne ces trois moments qui, I'un apres
l'autre, marquent le chemin de formation dans son entiereté, tout
comme en chacune de ses propositions. En d'autres termes, nous
pouvons dire que cette structure, applicable a toute réflexion
proposee par le Mouvement, en garantit I'approfondissement et le
processus d'intériorisation.

On commence par la connaissance du sujet qui est présenté,
c'est-a-dire l'acquisition et [I'¢laboration théorique de tous ces
éléments et ces notions qui définissent une pensée ou un ensemble
de faits, et qui permettent d'en saisir la signification, en faisant
principalement référence a I'Ecriture Sainte;

dans un deuxiéme temps, on propose de vivre, c'est-a-dire de
faire I'expérience directe et personnelle - mais aussi communautaire
- de ce que l'on a connu, a travers l'application pratique et la
vérification existentielle;

les moments de la célébration permettent alors d'exalter et
de manifester par des signes de féte, a l'intérieur du groupe, de la
communauté et de I'Eglise, ce que I'on a compris et vécu au niveau
personnel.

Catéchese cyclique
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Le MEJ subdivise sa catéchese en un cycle triennal qui
sarticule en trois mots-themes: Parole, Eucharistie, Mission. Cette
distribution méthodologique fait explicitement référence au récit
évangélique d'Emmadis (cf. Lc 24), ou les deux disciples, ayant
rencontré Jesus qui "leur expliquait les Ecritures” (Parole) et qui
"rompit le pain" avec eux (Eucharistie), "partirent a I'heure méme
vers Jerusalem” (Mission). C'est donc de cette page de I'Evangile
que nait la définition du MEJ en tant que Mouvement évangélique,
eucharistique et apostolique. Dans cette énonciation, on souligne
encore le caractere central de I'Eucharistie dans I'économie du
Mouvement. En effet, tout comme I'Eglise suggére la subdivision de
I'année en périodes liturgiques afin de bien comprendre l'unité
salvatrice du mystere pascal, le MEJ, en raison d'exigences
pédagogiques, énonce dans ces trois étapes la connaissance et
l'intériorisation du mystére eucharistique.

Parole. La connaissance progressive de I'Ancien et du
Nouveau Testament (souvent évoqués dans le MEJ sous
I'appellation de “Livre™) est la prémisse fondamentale de la
rencontre de Jésus. La lecture de la Bible, son explication, la
réflexion et la priere, familiarisent avec la Parole et développent une
sensibilité progressive a "la pensee de Dieu" et a Son projet de salut.

Eucharistie. Apres s'étre nourris a la table de la Parole, on
s'approche de la table du Pain et du Vin. L'approfondissement des
diverses dimensions de I'Eucharistie fait grandir une conscience
toujours plus grande de la fagon dont ce mystere peut revivre et
s'incarner dans la réalité de chacun. De cette fagon, la célébration
eucharistique elle-méme - surtout celle du dimanche, vécue avec la
communauté paroissiale d'appartenance — devient un rendez-vous
central pour tout jeune du Mouvement, rendez-vous auquel il ne
peut renoncer.

Mission. Un des engagements les plus concrets de cette
année de formation est la prise de conscience de la réalité: celle ou
chacun vit sa propre existence quotidienne, tout comme celle de
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personnes et de peuples qui vivent loin de nous, et dont la
connaissance n'est possible que par le truchement des médias. On
s'entraine — pour utiliser une terminologie chere au Mouvement — a
"regarder le monde avec les yeux de Dieu", c'est-a-dire & mdrir un
regard évangélique sur n'importe quelle situation et événement, et a
assumer avec Dieu lui-méme les "poids” de I'humanité. Cet
engagement se réalise

- par une participation indirecte, a travers des dons en
argent, pour la réalisation de projets dans des pays lointains. Pendant
le Caréme en particulier, tous sont sollicités a se rendre solidaires de
leurs freres les plus pauvres en se mobilisant personnellement et de
facon communautaire pour le recueil de fonds. Cette initiative porte
le nom de Caréme de I'amour.

- a travers l'implication directe dans des engagements de
solidarité et de service permanent sur place de toute la communaute.

Communauté. Le mot Communauté est le mot-theme qui,
tout en n'apparaissant pas explicitement dans le cycle triennal de la
proposition faite par le Mouvement, le traverse et le complete. Ce
n'est pas aux particuliers, mais a une communauté que Jésus laisse
son "testament spirituel™ et qu'il adresse son message de salut. Pour
le Mouvement, formé de multiples petites communautes qui veulent
étre une expression authentique de I'Eglise, c'est avant tout dans la
communauté, avec la communauté et a travers elle que Parole,
Eucharistie et Mission sont connues, vécues et célebrées.

Il faut en outre ajouter qu'au mot-theme marquant le
cheminement de chaque année, s'associe toujours un autre mot
indiquant le procéde, la clef de lecture grace auxquels s'approcher
du theme: c'est I'attitude spécifique en laquelle, cette année-la, doit
converger l'attention et I'engagement des communautés (par ex.
Parole et Fidelité, Eucharistie et Benediction, Mission et
Espérance...).
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Progression annuelle

Quel que soit le theme de réflexion — Parole, Eucharistie,
Mission — le MEJ propose de le développer dans I'année en 4 temps:
le Rodage et trois Périodes.

Géneralement, le Rodage est un temps consacré a la
recomposition - ou a la nouvelle naissance - du groupe apres la
pause estivale et au renouvellement - ou a l'individualisation — des
motivations de I'appartenance. Cette premiere phase est caracterisée
par des réflexions qui ne sont pas forcement liées au theme général,
mais qui explorent plutdt des sujets de nature anthropologique
concernant surtout I'identité d'une communauté MEJ.

Les premiere, seconde et troisieme Peériodes, par contre,
analysent le théme général de Iannée en trois temps qui
correspondent, en gros, aux périodes liturgiques Avent-Noél,
Caréme-Paques, Pentecote. Chacune des trois périodes s'acheve
aussi genéralement par une Féte célébrant le chemin parcouru
jusqu'a ce moment par la communauté, et jette un regard sur son
avenir éventuel, dans un équilibre idéal entre mémoire et réve.

Articulation en branches

Le cheminement de foi d'un jeune du MEJ s'effectue suivant
quatre étapes successives, correspondant aux quatre saisons de la
croissance (branches). Il convient de noter qu'a la suite éventuelle
d'une évolution, ou d'une définition progressive, la dénomination de
chaque branche pourrait a I'avenir étre changee.

- GROUPES EMMAUS (G.E.). L'enfant Emmaus (8-10 ans)
se met a I'ecole de Jésus qui lui ouvre les yeux, comme il le fit avec
les deux amis d'Emmads, et il lui demande de le suivre afin de
collaborer avec Lui au salut du monde. Le slogan de cette branche
est le suivant: Reconnais Jésus lorsque tu romps le Pain avec Lui!
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- JEUNES NOUVEAUX (J.N.). Jeésus parle aux J.N. (11-13
ans) d'un Monde Nouveau a construire avec Lui. Pour cela, le
premier engagement a prendre est de devenir soi-méme comme
Jésus, en se laissant transformer par Sa Parole: I'Evangile est le
manuel du Jeune Nouveau. Le slogan de cette branche est: Si tu veux
un monde nouveau, deviens toi-méme un jeune nouveau!

- COMMUNAUTE 14 (C.14). Le jeune de C.14 (14-16 ans)
apprend que le Monde Nouveau doit commencer dans son propre
entourage. Il s'agit d'un engagement sérieux, mais le jeune sait qu'il
peut compter sur une communauté damis qui partagent cet
engagement avec lui. Le slogan de cette branche est: Porte le Christ
dans ton milieu!

- PRE-GROUPES TEMOINS (pré-T.). Le temps de
formation des pré-T (17-23 ans environ) vise a les amener a
accomplir les choix de vie fondamentaux qui feront deux des
chrétiens adultes et a vivre dans le monde leur témoignage
d'hommes et de femmes d'Eucharistie, en une attitude de service
dans I'Eglise et dans le monde.

Les groupes pré-T ont pour débouché naturel les Groupes
Témoins (G.T.), lesquels a proprement parler, plus qu'une Véritable
branche, constituent un groupe de "stage™ qui, soutenu par la priere
et le partage, s'exerce a oeuvrer de fagon concrete dans son propre
milieu, de facon individuelle et communautaire, pour témoigner de
la foi en Jésus-Eucharistie.

Le Responsable

Dans le Mouvement, chaque communauté englobe plusieurs
petits groupes des diverses branches; un "Responsable™ suit chacun
d'entre eux; c'est généralement un garcon plus agé du Mouvement
qui choisit I'animation comme service spécifique.

Le Responsable MEJ se définit comme un homme ou une
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femme qui, en vertu du Baptéme et de la Confirmation, est inséré
dans une communauté de foi et qui se sent appelé par le Christ a
partager un cheminement de foi avec un groupe de fréres, en se
mettant a leur service par amour, en rendant témoignage par sa vie,
et en cherchant a ne perdre aucun de ceux qui lui ont été confies.

Il est important de souligner que le Responsable est appelé a
se sentir charge, responsable du bon fonctionnement de tout le
Mouvement et pas seulement de la petite communauté ou il opére
concretement. Dans le MEJ, on parle en ce sens de "responsabilité
solidaire".

Les temps, les lieux, les modes

Voyons maintenant a travers quels instruments et a quelles
cadences le projet éducatif du MEJ trouve son application.

Réunion hebdomadaire. En tant que structure de base et
d'opération, le MEJ choisit le groupe. Les groupes se réunissent
hebdomadairement sous la direction d'un Responsable. Les réunions
font particulierement place a I'écoute de la Parole ainsi qu'au
développement des themes proposes pour cette Période, au travers
de dynamiques et d'échanges qui réservent une attention spéciale a
la dimension du jeu, surtout lorsqu'on s'adresse aux plus petits.

Journées Régionales. Les communautés d'une méme Région
se rencontrent trois fois par an pour approfondir quelques themes
spécifiques et pour festoyer ensemble. Ces assemblées "élargies™
cherchent a harmoniser les moments cognitif, existentiel et
commémoratif. Ce sont des occasions privilégiées de vivre
I'expérience de la rencontre, de l'amitié et de la communion et de
cultiver le sens d'appartenance.

Conventions Nationales. Une fois par an, le Mouvement
offre & toutes ses communautés l'occasion de célébrer le
cheminement de foi de tout le Mouvement dans une grande
rencontre de fraternisation ou s'insérent de larges espaces de
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formation et de priere. Chaque branche a sa Convention (a
I'exception des Emmaldis et des Jeunes Nouveaux qui se réunissent
ensemble). Les Conventions sont considérées comme une
expérience a laguelle le Mouvement ne saurait renoncer parce
qu'elles offrent une occasion unique a I'échange d'expériences ainsi
qu'a la mise en circulation des différents charismes, et par dessus
tout en raison de la forte dimension affective qui les caractérise.

Ecole de Formation des Responsables. Reconnaissant la
richesse des charismes que Dieu lui donne a travers les laics, le MEJ
prend en charge la formation permanente des Responsables. Des
rencontres nationales sont organisées chaque année, visant a la
croissance progressive dans la connaissance des différents milieux
ou le service sarticule et des instruments a travers lesquels il se
réalise.

Les Exercices Spirituels. Les maturations de I'esprit les plus
profondes s'effectuent a travers I'écoute attentive et consciente de la
Parole de Dieu, qui implique la disponibilité du sujet humain a se
laisser transformer par elle. C'est pour cette raison que les Exercices
Spirituels annuels, vécus dans un silence extérieur et intérieur
complet, sont pour les plus grands du Mouvement — et surtout pour
ceux qui assument le service de Responsables — une des expériences
fondamentales de verification de leur propre fidélité a la suite de
Jésus et de préparation au témoignage dans les différents milieux de
vie de chacun des participants. Le MEJ propose donc la
participation annuelle a des expeériences calibrées des ES (3 - 5 -7
jours), selon la méthode de saint Ignace, a tous ceux qui ont déja un
cheminement de foi derriere le dos et qui, assistés d'un prétre,
entendent mettre en oeuvre un sérieux discernement de la volonté de
Dieu sur leur vie.

La presse. Une communication bimensuelle est distribué par
voie télématique. Elle se propose comme soutien aux Responsables
(et comme instrument de travail pour les pré-T). Les contenus de la
programmation annuelle, quelques suggestions methodologiques
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pour les transmettre aux groupes, et quelques informations sur la vie
du Mouvement et de [I'Eglise trouvent place dans cette
communication.

La cotisation. C'est la contribution annuelle que le MEJ
demande a chacun de ses membres afin de soutenir une partie des
frais de gestion du Mouvement. Cette contribution symbolique —
égale au prix d"'une creme glacée" par mois! — aide le Mouvement a
se maintenir, mais il a aussi pour objectif d'éduquer chaque jeune,
garcon et fille, a se sentir solidaire et coresponsable de tout le MEJ.

Les organismes. Dans sa structure nationale, le Mouvement
sarticule, d'une part en quelques organismes et, d'autre part fait
référence a quelques figures-modeles qui collaborent a la
programmation et qui promeuvent et coordonnent les diverses
activités et initiatives aux niveaux régional et national.

L'organigramme national du MEJ
DENOMINATION, CARACTERISTIQUES, FONCTIONS ET DEVOIRS

RESPONSABLE NATIONAL (RN)

- c'est un Jésuite, nommé par le Pére Provincial de la
Compagnie de Jésus;

- il travaille en harmonie idéale avec le Responsable de I'AP.

- il a la responsabilité du Mouvement au niveau national en
ce qui concerne son animation, la fidélit¢ au charisme,
l'organisation, la politigue de développement, la conduite
économique;

- il représente le Mouvement auprés de la S.J. et de la CEl,

- il répond au P. Provincial S.J.
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CONSEIL DE DIRECTION

- il est composé des Responsables Régionaux, qui sont des
Jésuites nommés par le Pére Provincial de la S.J.;

- ils peuvent aussi étre des laics, choisis par le RN.

- ils collaborent avec le RN, en esprit d'amitié fraternelle et
de partage, a remplir ses responsabilités spécifiques d'animation,
d'organisation et de gestion du Mouvement.

SECRETAIRES
- ce sont des laiques, engageées par contrat de travail régulier.
- elles assurent le secrétariat du MEJ en tous ses aspects.

CENTRE DU MEJ

- C'est le groupe compose du RN, du Conseil de Direction,
des Secrétaires;

- c'est I"'endroit” ordinaire ou sont prises les décisions
propres a favoriser l'animation, l'organisation et la gestion du
Mouvement;

- il est présidé par le RN, qui a la responsabilité ultime des
décisions.

- il formule le calendrier des événements nationaux du MEJ:
il a la responsabilité de la programmation générale du Mouvement;

- il organise les réunions du Conseil National et les
Conventions Nationales;

- il veille a I'exécution de la programmation;

- il soigne les rapports avec les communautés sur le territoire
national et avec les sections étrangeres du MEJ.

CONSEIL NATIONAL (CN)

- C'est I'assemblée consultative du MEJ et elle représente
tout le Mouvement;

- elle est convoquée, consultée et présidée par le RN, deux
fois par an normalement;

- en font partie tous les composants du Centre National et les
représentants des Régions.
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- il évalue tous les aspects importants de la vie du MEJ pour
lesquels il est consulté (par ex. les themes de catéchese, les congres,
la presse, les initiatives...), étant bien entendu que les décisions sont
prises par le RN, assisté par les membres du Centre.

GROUPES DE TRAVAIL

- ce sont des groupes de personnes, expressément voulus
pour exécuter des taches spécifiques dans des situations spécifiques.
IIs seront chaque fois constitués par...

- le secretariat des Conventions

- la commission de la presse
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