SEIS PONTOS FOCAIS PARA SER UM BOM ANIMADOR/FORMADOR DE MEJ

1. A Visdao
2. A Paixdo de Cristo
3. Determinagao
4. A Missao
5. Motivacao
6. Accao
Objetivos:
- Para se tornar um bom formador dos jovens, um gerente do movimento.
- Desenvolver um espirito de criatividade.
Comentarios:
1. VISAO:

Em tudo o que empreendemos em nossas vidas, devemos ter uma visdo clara, um objetivo a
atingir ... Um aluno ou um estudante tem um Unico objetivo: terminar a escola e se tornar a
pessoa que ele sempre sonhava ser (por exemplo, um Advogado, um Engenheiro, um Médico,
um Sacerdote, uma Religiosa, um Lider politico, um Cientista, um Jornalista ...)

No final desta introdugdo, discutir a visdo geral de todos (todos tem que falar ...)
Pergunta para partilha : Qual é a sua visdo como cristao?

Perseguir : A visdo de cada cristdo é a Santidade: N6s todos frequentamos as nossas igrejas, as
nossas paroquias, 0s nossos movimentos, para tornar-se "santo", é o objectivo primordial do
NOSsO compromisso com a igreja, a comunidade, a equipa. "Todos (religiosos, sacerdotes e fiéis
leigos), somos chamados a santidade'; ''Sede santos como eu sou Santo “, diz o Senhor. "Bem-
aventurados os puros de coracdo porqgue eles verdo a Deus ..."

Um animador de MEJ deve resplandecer toda parte onde quer que seja, deve ser exemplar e
modelo de outros jovens.

2. A PAIXAO

Pergunta para partilha: Qual é a sua paixao pela vida enquanto cristao?



Persequir: Essa visdao da nossa vida, em geral, ou de santidade, enquanto cristdo, em particular,
torna-se uma paixdo para nds, marca-nos e agora encontramos o nosso prazer, a nossa alegria
(como na musica, no futebol, na natacdo, na leitura ...). Nds vivemos essa paixdao com alegria e
torna-se nosso dever de todos os dias. Nossa paixdao como membro do MEJ é servir Jesus , “Ser
amigo e apostolo de Jesus”, para alcancar a santidade.

3. ADETERMINACAO
Pergunta para partilha: Qual é sua determinagao pela vida e enquanto cristdo?

Perseguir: Desenvolvemos entdo uma determinacdo para alcancar nossa visdo da santidade:
gastar a nossa energia da juventude a procurar sempre fazer o que é bem, agraddvel e digno de
aprovagdo. Procurar sempre contentar a Deus e ndo aos homens, ir até ao fim da sua visGo sem
perder a coragem.

4. A MISSAO

Pergunta para partilha: Qual é a sua missdao no mundo, na Igreja, no seu pais, no MEJ do seu
pais, na sua equipe...?

Perseguir: Ser um homem para os outros. Um homem com os outros. Proclamar a boa nova de
Jesus, ganhar e ajudar as almas, formar os jovens que sdo o futuro do mundo e da Igreja, para
preparar um mundo melhor no futuro. Testemunhar, ndo sé por nossas palavras, mas acima de
tudo, por nossas acg¢oes. Finalmente, colaborar na missao de Cristo e da Igreja.

5. A MOTIVACAO
Pergunta para partilha: Qual é a sua motivagao para a vida e como cristdo?

Persequir: Ser colaborador de Cristo, participar na sua missao redentora do mundo, fazer parte
da grande companhia dos servos de Deus e do seu Reino. Ser um colaborador de Cristo,
participando na sua missdao redentora no mundo e fazendo parte da grande companhia dos
servos de Deus e de Seu Reino. Tiramos a esta forca na Eucaristia (Comunhdo com frequéncia,
Adoracdo do Santissimo Sacramento)

6. AS ACCOES :

Accbes que um animador/formador deve levar, encontram-se resumidos nos cinco pilares do
MEJ: 1) Orar sem cessar, 2) Celebrar e viver a Eucaristia, 3) Imitar o Sagrado Cora¢do de Jesus, 4)
Venerar Maria a Mde de Jesus e 5) Conhecer, amar, servir, defender e rezar para e com a Igreja
através das intengdes do Papa para cada més.



Em resumo, “um membro do MEJ deve ter uma VISAO, que se torna sua PAIXAO, que lhe dd a
DETERMINACAO, para cumprir sua MISSAO, tirando sua for¢a na Eucaristia, que lhe fornece a
MOTIVACAO para realizar vdrias ACCOES".
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